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Nové poznatky o ulcerézni Kolitidé z Ustavu molekularni genetiky AV CR

Podle statistik v Ceské republice kazdym rokem onemocni ulcerézni kolitidou (zandtem
tlustého stieva) pfiblizn¢ 45 lidi ze 100 000 obyvatel. Vzhledem k rtznorodym projevim této
nemoci je diagnostika obtizna. V Ustavu molekularni genetiky AV CR byly nyni ziskany
vysledky, které by v budoucnu mohly v tomto sméru pomoci.

Ulcerozni kolitida patii do skupiny tzv. zanétlivych stfevnich onemocnéni. Tato onemocnéni
jsou spojena predevs§im s trvalymi ¢i prerusovanymi zanéty sliznic v jakékoli Casti travici
soustavy ¢i poSkozenim stievniho epitelu. Projevuji se ¢astymi prijmy, tnavou, hubnutim,
pfipadné i vyrazkami a kloubnimi zanéty. Pivod této skupiny onemocnéni je dan Castecné
geneticky, ¢astecné vlivy zivotniho prostiedi ¢i poruchami imunitniho systému.

Mezi proteiny, které jsou Casto spojovany se zanétlivymi stfevnimi onemocnénimi, patii tzv.
matrixové metaloproteindzy (MMP). To jsou enzymy, které $tépi slozky mezibunécné hmoty
(extracelularni matrix) — materialu, ktery se uklada v mezibunécnych prostorech. Védecky tym
pod vedenim doc. Radislava Sedla¢ka z Ustavu molekularni genetiky AV CR popsal ve své
nejnovejsi praci zasadni roli jednoho z téchto enzymu, MMP-19, u zanétlivych stievnich
onemocnéni. Sviij vyzkum provadéli badatelé na mysich, kterym chybi gen pro MMP-19
a protein MMP-19 tak neni vytvaren. U téchto mysi badatelé pozorovali zvy$enou nachylnost
k experimentalné navozenému stievnimu zanétu. Jejich umrtnost byla v porovnani
s kontrolnimi zvitaty vyssi, mély vice poskozenou stievni tkan a vyrazné zkracené tlusté stievo.
Studie objasnila i mechanismy zodpovédné za tuto zvySenou nachylnost k onemocnéni —
ukazalo se, ze enzym MMP-19 mimo jiné aktivuje také protein fraktalkin, ktery reguluje
putovani imunitnich bunék zvanych neutrofily a makrofagy do mista zanétu. Pokud enzym
MMP-19 chybi, dochazi k deregulaci imunitni odpovédi a masivni akumulaci neutrofilt, ktera
vyrazné zhorSuje prib¢eh kolitidy.

Védci z Ustavu molekularni genetiky AV CR tedy prokazali, ze se MPP-19 vyraznou mérou
podili na kontrole migrace imunitnich bunék do mista zanétu, ale také na udrZovani
nepropustnosti a celistvosti stfevni bariéry, kterd za normalnich okolnosti brani priichodu
infekénich mikroorganismt do téla. MMP-19 tak zasadnim zpisobem pfispiva k potlaceni
sttevnich zanétlivych onemocnéni. Tyto vysledky mohou v budoucnu pomoci ve zlepSeni
diagnostiky a pozde€ji mozna i terapie zanétlivych stievnich onemocnéni.
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