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CESI JAKO NAROD KUTILU? NA STRATEGII ,VYROB SI SAM*“ VSADILI
| BEHEM PANDEMIE

Proc je ,,in“ vyrobit si véci sdm? Jak poznamenal kutilstvi rozmach socidlnich siti? Najdeme ho

i u bezdomovci? A jak zachrarnovalo zemi béhem pandemie? Védci a védkyné ze Sociologického
ustavu AV CR zkoumali, pro¢ ma kutilstvi v Cesku takovou tradici a jak se zménilo od dob socialismu
az k dnesnimu online svétu.

Na za¢atku pandemie fada Zen, ale i muZd, vytdhla $ici stroje a zacala vyrabét v Cesku tolik chybgjici
rousky. Lidé zavieni ve svych domovech se ucili péct chléb nebo vyrobit si véci svépomoci. | kdyz kuténi
provazi Zivot lidi v Cesku a Ceskoslovensku desitky let, problematika kutilstvi je u nds doposud velmi
malo zmapovana. Pravé o to se pokusil védecky tym ze Sociologického tstavu AV CR pod vedenim
Petra Gibase. Z tfiletého vyzkumu vzesla i vystava Kutilstvi: Od udélej si sdm k DIY v Narodopisném
muzeu Narodniho muzea a dvé publikace.

Receptaf i facebookové skupiny

,Lidé maji porad tendenci néco délat, vyrabét a tvofit a travit tak volny ¢as smysluplné,” fika Petr
Gibas. , Pro nds vyzkum jsme kutilstvi definovali jako manudlni ¢innost, kdy lidé néco vyrdbéji, upravuji
Ci opravuji, kde nezanedbatelnou roli hraje tviirci mysleni a schopnost vyuZit, co je prdvé po ruce, pro
zamysleny ucel.”

Védci a védkyné data sbirali (predevsim) v Chebu a okoli v letech 2018 a zejména 2019 a pozdéji

i v Praze a zaméfili se na sbér a analyzu kutilskych pribéh(. Dlraz kladli na vefejné pFistupné objekty ve
viditelnych prostorech jako okenni vyzdoby, venkovni dekorace, soukromé a komunitni zahrady,
zahradkarské osady, svépomoci budované stavby — rodinné domy, chaty a podobné. Zajimalo je ale

i kutilstvi v rdmci spolk( nebo Skolnich aktivit. Probirali se rukodélnymi priruckami, analyzovali kutilské
Casopisy i dobové noviny, sledovali starsi i novéjsi dily Receptare a stali se soucasti kutilskych
facebookovych skupin.
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https://www.nm.cz/historicke-muzeum/etnograficke-oddeleni/kutilstvi-od-udelej-si-sam-k-diy

Veétsina lidi stdle vnima kutilstvi jako takovou ,pfemkovsko podlahovskou’ innost, a to 9
99 presvsechny promény, kterymi proslo.

»~Kutilstvi se promériuje, jinak vypadd na vesnici a jinak tfeba na Vinohradech v Praze,” popisuje Petr
Gibas. ,Lisi se také podle véku a pohlavi, ale zajimavé je, Ze ho vétsina lidi stdle vnimd jako takovou
,premkovsko podlahovskou’ ¢innost, a to pres vsechny promény, kterymi proslo.”

Védeckému tymu se podarilo ukazat, ze kutilské vyrobky nejsou jen pouhymi predméty, které
usnadnuji kazdodenni Zivot, ale Ze ztélesnuji i urcity cil a formuji identity téch, kdo je vyrabéji a uZivaji.

Od prakti¢nosti k etickému vyrobku od srdce

Pred rokem 1989 vedla nedostupnost spotiebniho zboZzi ¢i sluzeb nebo nespokojenost s jejich kvalitou
¢i cenou ke kutilstvi z nutnosti. | kdyZ dnes ekonomicka nutnost nehraje tak silnou roli jako dfive, stale
je soucasti motivace ke kutilské tvorbé i nespokojenost — s kvalitou nabizeného zbozi a sluzeb, s jeho
cenou, ale také s ekologickou stopou, kterd se se zboZzim poji, nebo v reakci na vykoristovani

a nespravedInost, jeZ je soucasti jeho vyroby.

,Vétsina lidi chce néco délat, md radost z tvorby. Casto nevidi smys| ve svém zaméstndni, tak se
realizuji mimo néj,” definuje dalsSi motivaci pro kuténi Petr Gibas.

Pro rfadu lidi véetné mladych rodin je zaroven i dnes z divodu financni situace svépomoc ¢asto jedinou
moznosti, jak si danou véc pofidit.

Chci napriklad levnéjsi a kvalitnéjsi nabytek, trh nesplriuje moje predstavy, tak si to 9
99 vyrobim sém a mozZnd i lépe.

»Nékteri lidé si sami stavi dim, protoZe nemaji penize, nékteri proto, Ze je to ekologické. Vétsinou se to
ale proling, “ vysvétluje komplexnost kutilstvi védec. , Chci napfiklad levnéjsi a kvalitnéjsi nabytek, trh
nesplfiuje moje predstavy, tak si to vyrobim saém a moznda i lépe.”

Pod vlivem promén spolec¢nosti — at uz jde o proménu trini ekonomiky, nebo tfeba médii — se tak méni
a vyviji i kutilstvi. V sou¢asnosti Ize proto mimo jiné pozorovat rozsifovani zabéru kutilstvi ze sféry
domadcnosti i do prostfedi designu a ndvrharstvi moédy, hracek nebo tfeba papirnickych potreb. Se
vzrastajicim ddrazem na Zivotni styl se v poslednich letech i u nds rozviji sféra vyroby na pomezi
kutilstvi a autorské tvorby a zajem o takto doma, ,,rucné a srdcem* vyrabéné produkty prodavané

v elektronickych kreativnich obchodech nebo na nejriiznéjsich ,,dyzajn marketech”.

Chlubeni se na socialnich sitich

Kutilstvi se stalo viditelnéjsim i diky socidlnim sitim. Nejcastéjsim pfispévkem na nich je pochlubeni se
vlastnim vyrobkem nebo Zadost o radu a sdileni rznych ndvodU. V komentéfich jsou pak uZivatelé aZ
prekvapivé pozitivni a nevulgarni v porovnani s diskusemi pod novinovymi ¢lanky nebo v jinych
skupinach, sité ale nebyly hlavnim polem vyzkumu.

»My jsme vymezili kutilstvi jako neziskovou c¢innost. Na sitich ale zisk hraje ¢asto roli, kdyZ se chlubite
vice lidem, vi se o vds, Cdst lidi pak své vyrobky touto cestou proddvd. TakZe jsme socidlni sité sledovali
spise jako inspiraci, co vSechno lidé vyrabéji,“ vysvétluje Petr Gibas.



Zlaté ceské rucicky a pandemie

Kutilské zkuenosti se Cechiim hodily i béhem pandemie. Dokazuji to svépomocné vyrobené rousky,
Stity a respiratory, ale také to, jak lidé, skupiny i celé tymy pfristoupili k feSeni nedostatku
prostifednictvim vyuZiti jiZ existujicich schopnosti a dovednosti, materialQ, vybaveni i technologii
tvlréim zpdsobem. Nedostatek ochrannych pomicek a zdravotnického materidlu zejména v pocatcich
pandemie vyvolal okamZitou reakci i vyzkumného sektoru, kdy se objevily navody na svépomocnou
vyrobu.

Kutilstvi a bezdomovectvi

Kutilstvi jako volno&asovou aktivitu sociologové nasli i v prostfedi extrémni chudoby. Velmi ¢asto
umoziuje tzv. ,zabijet prazdny ¢as”, tedy predstavuje kratochvili, ktera dokaze potésit v jinak
bezutésné sérii stale se opakujicich udalosti a situaci, kterym lidé na ulici kazdodenné celi.

»Mezi bezdomovci se ¢lovék setka s amatérskymi rybdri, ktefi si vytvari své ndcini, se staviteli, ktefi
postavi svij pristfesek ve skuliné mostni konstrukce, ¢i s designéry, kteri si navrhnou a vyrobi provizorni
postel a nabytek do svého pribytku,“ uvadi Petr Gibas.

Téma predstavuje také vystava Kutilstvi: Od ,,udélej si sam“ k DIY v Ndrodopisném muzeu 99
99 Ndrodniho muzea v Praze, kterd je k vidéni do 19. 9. 2021.

Téma predstavuje také vystava Kutilstvi: Od udélej si sém k DIY v Narodopisném muzeu Narodniho
muzea, kterd je v Letohradku Kinskych v Kinského zahradé v Praze k vidéni do 19. 9. 2021. Vystava
pokryva vyvoj ¢eskoslovenského a ¢eského kutilstvi a upozornuje na zmény, které prodélalo. Ukazuje,
co vsechno se do kutilstvi radi a Ze kutilové zdaleka nejsou jen mutzi.

Jako soucdst vyzkumného projektu vznikly také dvé knihy: Kutilstvi: Od ,,udélej si scm* po DIY

a Kutilstvi: Drobnd mozaika svépomocné tvorby. Obé jsou pro zajemce k dispozici zdarma.

V elektronické podobé je mozné je stahnout z webovych stranek Sociologického tstavu AV CR, Ize
vyZadat i v papirové podobé.
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