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TISKOVA ZPRAVA

Védci poprvé prokazali ulohu strevnich bakterii v kontrole rastu.
Oteviraji se nové moznosti v boji proti Skodlivym ac¢inkiim chronické détské podvyzivy.

Védeéti pracovnici Laboratofe gnotobiologie Mikrobiologického tGstavu AV CR, v. v. i., v Novém Hradku
ve spolupraci s francouzskymi kolegy z Ustavu funkéni genomiky v Lyonu, laboratofe Carmen a
laboratoie BF2I zjistili, jak jsou stifevni bakterie pro organismus dulezité. Nejenze jsou nezbytné pro
spravny rust jedince po narozeni, ale také prispivaji k uréeni jeho velikosti v dospélosti. Tuto spojitost
prokazali vyuzitim unikatniho bezmikrobniho mysiho modelu.

Vysledky, které byly publikovany 19. unora 2016 v prestiznim ¢asopise Science, navic popisuji, ze urcité
kmeny stfevnich bakterii, které nalezi k druhu Lactobacillus plantarum, pozitivné stimuluji rdst zivo€icht po
narozeni. Tyto objevené poznatky tak oteviraji nové moznosti v boji proti Skodlivym ucéinkim chronické détské
podvyzivy, mezi jejiz nejvyraznéjsi projevy patfi pravé zpomaleni rustu.

Prvni autor &lanku Mgr. Martin Schwarzer, Ph.D., z Laboratofe gnotobiologie MBU AV CR Fika:

.Nase vysledky ukazuji, Ze Gstfedni molekulou regulujici rlist je inzulinu podobny rastovy faktor-1
(IGF-1), jehoz produkce a aktivita je ¢astec¢né fizena strevnimi bakteriemi. Rovnéz vysledky ukazuji, ze
nékteré bakterie rodu Lactobacillus, véetné nami testovaného izolatu L. plantarum"’‘, maji schopnost
podporovat postnatalni rast savc(.”

A dodava: “V sou€asné dobe trpi pfedevsim v zemich s nizkou zivotni Urovni nasledky chronické podvyzivy
vice nez 150 miliond déti mladSich péti let. Na$ objev otevira nové moznosti pro vyuziti vybranych bakterii ke
zmirnéni Skodlivych G¢inkd chronické podvyzivy na jejich rist.”

V mladém véku ovliviiuje rust Zivoc€ichll vzajemné pusobeni mezi pfijmem potravy a hormonalnimi signaly.
V pfipadé akutni podvyzivy dochazi u mysi po nékolika dnech k vyznamnému ubytku hmotnosti, na kterém se
mimo jiné do zna&né miry podileji zmény ve sloZeni stfevnich bakterii. Naproti tomu pfi chronické podvyzivé se
celkové zpomaluje rlist. Zpomalovani rldstu zplsobuje mira odolnosti (rezistence) k pulsobeni rustového
hormonu, ktery je vylu€ovany hypofyzou — endokrinni Zlazou nachazejici se v mozku. Za normalnich okolnosti
rastovy hormon stimuluje produkci rastovych faktord, jakym je napfiklad inzulinu podobny ristovy faktor 1
(IGF-1) v jatrech a perifernich tkanich. Pfi rezistenci k rlstovému hormonu produkce IGF-1 klesa, coz ma za
nasledek opozdény vyvoj, a jedinec je tudiz mensi a vazi méné, nez odpovida jeho véku. Vliv mikrofléry na
tento mechanismus nebyl az do dnesSniho dne znamy.

Porovnanim ristu mladych mysi s normalni strevni mikrobiotou a mysi axenickych, tj. bezmikrobnich za
riznych nutriénich podminek védci poprvé prokazali tlohu stfevnich bakterii pfi kontrole ristu. Zjistili,
Ze jak pfi normalni stravé, tak i pfi nutricné chudé stravé bezmikrobni my$i nejenze vazily méné, ale byly také
mensi nez odpovidajici ,normalni“ mysi. Navic mély také kratsi a slabsi kosti.

Kromé toho se u bezmikrobnich mySi projevilo niZSi mnozZstvi a aktivita IGF-1. Nezbytnost IGF-1 pro spravny
rust prokazali védci tim, Ze zablokovali jeho plsobeni u standardnich mysi, a tim sniZili jejich celkovou kinetiku
rdstu. Naopak, pokud IGF-1 dodali mysSim bezmikrobnim, jejich rist se zrychlil.

V predchozi praci tym Dr. Frangois Leulier z Ustavu funkéni genomiky v Lyonu, ktery se podilel i na sougasné
studii, doloZil, Ze vybrané izolaty bakterii druhu Lactobacillus (L.) plantarum jsou schopny stimulovat postnatalni
rust larev octomilky (Drosophila melanogaster) za podminek chronické podvyzivy?!. Bakterie druhu L. plantarum
se bézné vyskytuji nejen ve stfevnim traktu octomilek, ale také savci, v€etné mysi a Clovéka. Védci se proto
rozhodli studovat rdst plivodné bezmikrobnich mysi, které osadili touto jednou vybranou bakterii. MysSi osazené
bakterii L. plantarum (izolat pojmenovany L. plantarum) jak pfi bézné stravé, tak v podvyZiveném stavu
produkovaly vice IGF-1, vice pfibiraly na vaze a rostly rychleji nez mysi bezmikrobni nebo mySi osazené jinymi
izolaty L. plantarum. Tyto vysledky tedy ukazuji, ze nékteré izolaty bakterii rodu Lactobacillus, véetné L.
plantarum™’-, maji schopnost podporovat postnatalni rist savcu.
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Popis k obrazku:

U mysi je stfevni mikrobiota nezbytna pro optimalni postnatalni rast a prispiva k uréeni velikosti
mladych dospélych jedinct.

Na ilustraénim snimku vlevo mlady dospély jedinec standardni mysi se stfevni mikrobiotou (bakteriemi);
vpravo mlady dospély jedinec bezmikrobni mysi (bez stfevni mikroflory).

Bakterialni kolonizace mysi je ilustrovana pfitomnosti nebo nepfitomnosti bakterialnich kolonii na agaru
bakterialniho kultivacniho média.
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