- Akademie véd
VEDA € cii,
PRO popularizaéni magazin AV CR | 2/2022
KAZDEHO

Klima a valka - bude dost jidla?

Nanoboti jako pomocnici Jak zachytit a vyuzit
sklenikové plyny

Axolotl, nejdivnéjsi zvire,
které muzete mit doma mediciny budoucnosti



Akademie véd
Ceské republiky

Zahady, problemy, budoucnost, objevy!

TO VSE ZAJIMA ZVEDA, KTERY SE PTA | ZA VAS.
ZVED JE YOUTUBE KANAL AKADEMIE VED CR.

z S04Ens MARS NEUTOG)

VED  Clowvaj na Marsy

Co slysi miminka?

7

SOIENS J
SUPERINTELIBENCE VER

Chtéli byste se dozvédét vice o laserovych technologiich,
superinteligenci, psychickém vyvoji novorozenct, autonomnich vozidlech, ohrozenych druzich zviFat,
dopadech modrého svétla,
dobyvani Marsu, sexualnich robotech
¢i dalSich soucasnych védeckych tématech?

Pustte si Zveda!

© M O/

Zvéd @zvedzved @zvedcz




Foto: Pavlina JAchimova

M [ ] I‘ Vt - Vi
Il ctenari,

co jste dnes méli k obédu? Najedli jste se dosyta, nebo vam
naopak kruci v zaludku? Ackoli se nam to z pohodli stfedni
Evropy nezda, na Zemi je stale velké mnozstvi lidi, ktefi trpi
hladem a podvyzivou. S postupujici zménou klimatu a ne-
uspokojivou geopolitickou situaci jich bohuzel maze pribyvat.
Jednou z nadéji, jak nasytit stale se rozrlstajici lidskou popula-
ci, je vyuziti modernich genovych editaci zemédélsky vyznam-
nych plodin. Takzvané molekularni ntzky umoznuji ,chirurgicky
presné” Upravy genomu, aniz by se do rostlin vkladala cizi ge-
neticka informace. Navic Ize diky pokroku v molekularné-biolo-
gickych technikach tyto Upravy i zpétné kontrolovat. Diky tomu
Ize pripravit plodiny odolnéjsi vici suchu nebo skddcim, a ne-
bude se proto muset pouzivat tolik pesticidt a hnojiv.

Metoda cilenych genovych editaci se jiz bézné pouziva ve
Spojenych statech, Japonsku, Australii nebo v Ciné a Indii.
Zemé Evropské unie veetné Ceské republiky ale zatim jejimu
vyuziti pro zeméedélskou praxi kladou velké prekazky, i kdyz
k uvolnéni pravidel védci a védkyné vyzyvaji. Jde o techniku
jednoduchou a naprosto bezpec¢nou.

O metodé, s niz pracuji i védci v Ustavu experimentalni
botaniky AV CR, se vice do¢tete na nasledujicich strankach
naseho ¢asopisu AQ / Véda pro kazdého.

Podzimni ¢islo ¢asopisu ,Alfa Omega“ vytvaiime
k prilezitosti Tydne Akademie véd. Loni se tento
oblibeny festival védy konal z velké ¢asti online.
Jsem velmi rada, ze se letos sejdeme nazivo.
Vétsina pracovist AV CR porada od 31. fijna
do 6. listopadu dny otevienych dve-
fi, prednasky a besedy pro verejnost.

Srde¢né vas zvu na nékterou
z mnoha akci, které pro vas pfi-
pravujeme. Program i zaznamy
z jiz probéhlych aktivit nalez-
nete na webovych strankach
www.tydenavcr.cz.

A sledovat nas mlzete sa-
moziejmé na profilech na social-
nich sitich, jsme na Instagramu,
Facebooku, Twitteru i LinkedIn.
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Preji vam inspirativni cteni!

Eva Zazimalova
predsedkyné Akademie véd CR
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| Do zbrane!

Mece se ve stiredovéku vyuzivaly nejen k boji, ale mély také
dilezitou symbolickou funkci. Pfekvapivé se toho o nich
vi pomérné malo. Cesti badatelé zjistuji zajimavé poznatky

o jejich historii, vyznamu, rozsifeni a technologii vyroby.

PROMENLIVA SYMBOLIKA

Mece mély ve stfedovéku symbolickou
funkci, ukazovaly napriklad spolecensky
status majitele. Postupem ¢asu se vsak
jejich symbolika proménovala. V raném
stiredovéku predstavovaly nakladné

a tézko dostupné artefakty, Gzce spjaté
s kulturou vyssich vrstev moravské

a ceské spolecnosti,
kterou Ize ztotoznit se
statutem ,jezdcd” -
jizdnich bojovnika.

Jak se zbrané

se zavedenim
mechanizace do
vyroby stavaly

(14. stoleti), jejich
vyznam se pro urcité
vrstvy spolecnosti
castecné vyprazdnoval.
Prislusnici elit je vSak

i nadale povazovali za
tradi¢ni znak svého
postaveni, casto se
treba vyuzivaly jako
dar. Me¢ symbolizoval
obecné valku stejné
jako slovo Bozi, Bozi
trest ¢i duchovni boj.

V obraze | AQ/Véda pro kazdého 2/2022
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FIREMNI LOGO

Zatimco znacky na rané stredovékych mecich znazornovaly hlavné ochranu
a Gspésnost, pozdéji se podle védcl prevazné pojily s jednotlivymi vyrobci.
Jsou tak ziejmé vyrobnimi znackami v dnesnim slova smyslu.

JAK VYPADAL?

Kratka mecova cepel

nalezena ve Staré Kourimi
pochazi z raného stredovéku.
Vznikla tpravou zlomené
damaskované cepele
standardni délky. Na

obrazku vpravo je zobrazena
rekonstrukce jejiho pavodniho
vzhledu véetné vzorované
kresby ve stredovém zlabku.

Hrot « ¢« ¢

ﬂap ceeees

-+« Hlavice .

.
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CASTI MECE

Mec se sklada ze dvou casti - jilce i
a Cepele. Jilec tvofi rukojet, hlavice

a zastita. Cepel ma osti, hrot a zlabek.

Na mec¢i zcela vpravo je vidét Fap neboli

trn, ktery jde od cepele az k hlavici.

o o Ostfi
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KVALITA Z BAVORSKA

Takzvané rychtarské mece z konce 15. a prvni poloviny

16. stoleti, které se nachazeji v ceskych sbirkach. Predstavitelé
ceskych mést je ¢asto objednavali v némeckém Pasové, kde
bylo velké vyrobni centrum. Pochazi odsud napfiklad jedna

z nejznaméjsich ,znacek” stfedovékijch mecd —

pasovsky vik.

. ** ¢ Zastita
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Nebojte se, nebudeme vas zkouset jako ve Skole.
Nejde ani o vedomostni soutéz. Prosté jen popustte
uzdu své zvidavosti a Ctéte!

a odpovédi | AQ /Veda pro kazdého 2/2022

dlouheé krky?

Prece aby dosahly vysoko do korun strom@ a mohly si
snaze obstarat potravu, odpovime bez premysleni. Toto
tvrzeni dozajista plati, nemél vsak jejich neobvykle dlouhy
krk drive i jinou funkci? DalSi dilek do vijvojové skladacky
objasnujici télesnou stavbu oblibeného afrického savce
pridali védci teprve nedavno. PFisli s teorii, zaloZenou

na nalezech fosilii vzdaleného pfibuzného dnesnich Ziraf,
pravékého monstra s opancérovanou lebkou a silngm
krkem Discokeryx xiezhi. \ljzkumnici se domnivaji, Ze jeho
anatomie byla pfizpdisobena pro boj ,hlava proti hlavé’, ve
kterém nemél konkurenci. Nutno podotknout, Ze i Zirafy
dodnes pfi soubojich pouzivaji zejména svij silny dlouhy
krk a rdizky, takzvané osikony.



Text: Markéta Wernerova | Foto: Shutterstock

oblibena hudba?

Hraje vam ve sluchatkach rap, metal, nebo snad opera? A souvisi
to néjak s lidskou naturou? Védci z britské univerzity Heriot-Watt
prisli s turzenim, Ze hudebni vkus odrazi povahu a vlastnosti
jedince. Podle v{sledkt rozsahlé studie Citajici pFiblizné 36 tisic
dobrovolnikd z celého svéta jsou napfiklad posluchadi popu
extrovertni, upfimni a pracoviti. Fanousci rocku a metalu jsou zase
laskavi a kreativni lidé, ¢asto introvertni povahy. VVyznavaci jazzu

a soulu oplyvaji znatnym sebevédomim, kreativitou, inteligenci

J S O U m O I/Stl a snadno s kazdym vyjdou. A pokud vam z reproduktor@ duni rap i

hip hop, pak jste pravdépodobné velmi spolecensti lidé s vysokym
[ v u v - M - v . .. PRNT] v
p r\IO c I u Z I te c n I 7 sebe\/edor.nlrwj._A‘co tr?!:)a"mHOVHICI cE)u_rjtr\/? Byvaji to spise

. konzervativni lidé, ktefi nijak nevybocuji z davu. Jsou pracoviti,
spolecensti a emocné stabilni.
Odpovéd'je jednoducha, ano. Ackoli jsou
doslova miniaturni, predstavuji prvoci
az 90 % zivota v oceanech a vytvareji
50 % kysliku na nasi planeté. Jejich dalsi
uzitec¢nou schopnosti je ukladani oxidu
uhlicitého, masivné produkovaného nast
civilizaci. Pri fotosyntéze jej dokazou
chemicky vazat a kdyz po smrti klesnou
ke dnu, plyn se tam na miliony let uloZi.
V/ neposledni fadé hraji prvoci dllezitou

roli v potravnim fetézci. Védci vsak varuji:
hrozi jim nebezpeci! /jzkum badatell

z Biologického centra AV CR, ve kterém

se zaméfili na morské mikroorganismy,
ukazuje, Ze jsou nachylni na zménu teploty
a pH a soucasna rychla zména kvality vody
v oceanech je ohroZuje.

® milionarem?

Kdo by nechtél, feknete si. Jedna z ekonomickych teorii fika, Zze
vSichni lidé chtéji vic a vic. Hromadit majetek. Ideologie postavena na
neomezenych pranich véak popohant lidi k vétsi spotrebé. Nedavna
Setfeni vyzkumnikd z Velké Britanie odhalila jinou skute¢nost. Na
otazku, jaké jméni by jim zajistilo idealni Zivot, odpovidali lidé
celkem umirnéné - vétsiné by stacilo 10 miliond dolart. zZjisténi, ze
lidstvo ve skute€nosti netouzi po bezbfehém hromadéni majetku, by do
budoucna mohlo mit blahodarny vliv na nasi planetu, protoze podle jiné
teorie s rostoucim bohatstvim roste také vyuZzivani zdrojd a znecisténi
Zivotniho prostfedi. >>
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Otazky a odpovédi

Kolik je ve vesmiru
cernych déer?

Tyto extrémné hmotné objekty predpovédél ve své
obecné teorii relativity uz véhlasny Albert Einstein.
Ackoli se pred ocima a dalekohledy astronomt dlouho
skryvaly, dnesni moderni pristroje je dokazou nejen
vystopovat, ale také vyfotit — pruni snimek cerné diry

z galaxie M87 pochazi z dubna roku 2019. Druhy snimek
spatril svétlo svéta letos v kvétnu a zobrazuje objekt
Sagittarius A*, ktery se nachazi v centru nasi Galaxie.
Kolik se jich ale v pozorovatelném vesmiru naléza? Na
zapsani tak velkého cisla budete potfebovat hodné
nul. Propocty astrofyzik( totiz ukazuji, ze existuje

- = ~ priblizné 4 x 10" cernych dér (to je ¢tyrka nasledovana
divoke kocky? [

Faktor( ohrozujicich vzacné populace kocky divoké
je nékolik. Jednim z nich je podle vysledkd vyzkum
zoologii z Ustavu biologie obratlovcti AV CR také
fakt, Ze se kfizi s kockou domaci. Dochazi k tomu
vétsinou v oblastech, kde je divokych kocek méné

a zaroven se v lesnim prostfedi pohybuji zdivocelé
nebo toulgjici se kocky domaci. V Cesku se vyskytuji
v jihozapadnich Cechach, kam se Sifi z Némecka, a na
moravsko-slovenském pomezi, kam se karpatska
populace rozsifuje ze Slovenska. Jde o skryté Zijici
druh, ktery m@Ze snadno unikat pozornosti, a to

i v d@sledku zamény s domacimi mourky.

Velikonocnim ostrove?

Rika se jim Moai, nékteré vazi az nékolik desitek tun a je jich vice nez
devét set. Plivod, a predevsim (cel stovky let starych kamennych soch
rozesetych po Velikono€nim ostrové v Polynésii uz dlouha Iéta vrta hlavou
mnoha odbornikiim. Teorii, k éemu je ptivodni obyvatelé vyuzivali,
existuje nékolik, zadna vSak u védcti zatim zcela neuspéla. Nejnovéjsi
vyzkumy publikované v ¢asopise PLOS One ukazuji, Ze obfi sochy
pravdépodobné oznacovaly mista, kde bylo mozné nalézt pitnou vodu,
které byl na ostrové nedostatek.



datlove prilbu?

Busi do strom( zobakem a hledaji potravu. Jejich hlava se pred
narazem pohybuje rychlostiaz Sest metrd za sekundu. Neposkodi
si mozek? Jak si ho chrani? Donedavna se odbornici domnivali,

Ze jejich lebky funguji podobné jako helmy. Nyni vsak zjistili,

Ze tomu tak neni. \/jpocty a analyzy vysokorychlostnich vider tii
druh@ ptakd z celedi datlovitych ukazuji, Ze pracuji spise na principu

kladiva a jakékoli tlumeni narazu by Géinnost ,datlovani” omezovalo

a pro datly, strakapoudy a dalsi datlovité by bylo nevhodné. Narazy
nejsou tak silné jako napfiklad pfi otfesu mozku u lidi a malé datli
mozky jim tak bez problém( odolavaji.

zavolat o pomoc?

Stromy umi komunikovat. Ne vSak pomoci zvuk( jako lidé, ale
prostfednictvim v{ni. Potvrdil to cesko-némecky tym védcl pod
vedenim Martina Volfa z Biologického centra AV CR. Kazdy druh
vydava svou vlastni smés chemickych latek, podle kterych je
pozna treba i hmyz. Stromy se pfed skddci ale umi Géinné branit,
v listech napadenijch housenkami napfiklad produkuji horké
latky, které jim nechutnaji, a zaroven uvoliuji dal$i chemické
latky jako varovani. Dokazou také zavolat o pomoc: nalakat dalsi
zvirata, dravy hmyz a ptaky, ktefi si pak na listozravych Skddcich
pochutnaji.

klikoroh?

Pojd'me si nejprve fict, co nebo kdo to klikoroh
borovy vlastné je. Jde o asi jeden az dva
centimetry velkého brouka, kterého odbornici
povazuji za kalamitniho sktdce. V lesnich
monokulturach totiz ve velkém okusuje
sazenice jehlicnand. Mnozi se zejména na
mistech, kde vznikly paseky po vykaceni smrk
zasazenych klrovcem a kde se nyni vysazuji
nové stromky. Ce&ti védci na malého nenasytu
ovSem vymysleli ddmysInou past. Umist'uje se
do zemé a tvofiji dvaceticentimetrovy kelimek se
specialné zkosenym vickem s otvorem. Uvnitf je
vyjimatelna nadoba, do niz se vklada atraktant,
tedy chemicka latka, které brouci nedokazou
odolat. Z pasti uz ale neuniknou.




PLODNOST
200-b00 vajie

NETRADICNI UCES
Za svuij ojedinély vzhled vdéci takzvané neotenii, pfi které dospélec vypada
jako larva. Typickymi larvalnimi znaky jsou pfitomnost vnéjsich kefickovitych
Zaber po strandch hlavy nebo vyjrazny ploutevni lem, ktery se tdhne podél
pdtefe az po Spicku ocasu.

Infografika | AQ /Veéda pro kazdého 2/2022

POMOCNIK VYZKUMNIKUO

_\ Kvuli své velikosti a plodnosti je oblibenym modelovym druhem ve vyvojové

=" biologii. Embrya jsou dostate¢né velka, aby umoznila zkoumat vyvoj jakékoli
organové soustavy. Z védeckého hlediska je rovnéz zajimava jeho Uzasna schopnost

regenerace. Mize mu dor(ist ¢ast srdce, Celisti, patefe, mozku, ocasu nebo i celd koncetina.

S trochou nadsazky by se dalo fict, ze je schopny prezit jakékoli neletalni zranéni. Diky

neotenii, jevu, kdy se télesné znaky vyvijeji pomaleji nez reprodukéni organy, vypada 1

v dospélosti jako larva ocasatého obojzivelnika, napfiklad mloka nebo ¢olka, ale je uz

schopny reprodukce. Slouzi tedy také jako modelovy druh pro studium zrani a vyvinu jedinc(.




Text: Markéta Wernerova, Lumir Gvozdik | Foto: Shutterstock
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az 300 45 Axolotl mexicky ma diky svému netradi¢nimu vzhledu mnoho
prezdivek. Casto se oznacuje jako tygfi mlok, fika se mu

ale i chodici mlok ¢i vodni dracek. Je oblibenym domacim
zviratkem, ale také predmétem zajmu védeckého vyzkumu.

>

AZTECKY BUH
Domovinou axolotla je Mexiko, Zije v jezefe Lago de Xochimilco
a dfive i Lago de Chalco. Jeho jmeéno pochdzi z aztéckého
jazyka a dalo by se preloZit jako vodni pejsek. Odkazuje
k bohu Xolotlovi, ktery byval zobrazovan jako pes s Sedou kuzi.

OHROZENY OBOJZIVELNIK

~Axolotl mexicky je v ptirodé kriticky ohrozeny. Jeho plGvodni areal
rozsifeni byl omezen na mexické jezero Xochimilco, které se vsak
postupné zredukovalo na soustavu umélych kanald o rozloze asi Ctyficeti
kilometrt ¢tverecnich. Blizkost obrovské méstské aglomerace, hlavniho mésta
Mexika, ma za nasledek postupny ubytek vhodnych stanovist a zvysujici
‘ se znecisténi vody. To zpisobilo, Ze se nyni v pfirodé nachazeji maximalné
desitky jedincd,” vysvétluje Lumir Gvozdik z Ustavu biologie obratlovct AV CR.

VELIKOST
2.5 -20 e

KAMARAD NA DOMA
V zajeti patfi k nejastéji chovanym a rozmnoZovanym obojzivelnikiim,
takze mu celkové vyhynuti nehrozi. Péce o néj neni ndrocna a zvlddne
ji i Gplny zacatecnik. V domdcim prostredi se chovaji zejména
albinoticti jedinci (stejni jako na fotografiich).

*# KOSTICKOVANY MOB

= Je tak populdrni, ze se dokonce dostal i do jedné z celosvétové
nejoblibenéjsich pocitacovych her - Minecraftu. Patfi mezi vodni

modra, kterd se ovsem v pfirodé nevyskytuje.



Vzdélavani | AQ [ Véda prot

i zpracovavat data z meteostanice,
etu na vodni pohon z petlahvi nebo
omit“ geneticky kéd. S takovymi cili odjely
letos v léte tri vedkyné z Akademie véd do Skoly
v tibetské vesnici Mulbekh v severni Indii.
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bto: Shutterstock, Brontosaufi v Himalajich, Jana Plavec

olem nas zni orientdlni tény, sedime na

kobereccich a popijime teply tibetsky caj.

Jsme v jedné z prazskych cajoven, ale

myslenkami a vzpominkami brouzdame
po himalajskych kopcich severoindického Ladaku,
v oblasti takzvaného Malého Tibetu. Konkrétné ve
vesnici Mulbekh, kde stoji Skola podporovana ces-
kymi dobrovolniky sdruzenymi kolem spolku Bron-
tosaufi v Himalajich.

Skola tam funguje s ¢eskou podporou uz nékolik
let a letos se v ni oteviely zbrusu nové laboratore
uré¢ené pro vyuku pfirodnich véd. V této souvislosti
vyhlasili Brontosaufi akci Ceska véda do Malého Ti-
betu a otevreli vyzvu pro zacinajici i zavedené véd-
ce a veédkyné. Kdokoli z nich se mohl pfihlasit se
zajimavym projektem a na dva tydny odjet zpestfit
vyuku tibetskym détem.

RAKETA Z PETLAHVE

Pavla Trembulakova dokoné¢uje v Ustavu organické
chemie a biochemie AV CR diplomovou praci o pro-
teinech koronaviru a jejim snem je stat se pedagoz-
kou. Prvni zkuSenosti nabirala pfi vedeni détskych
védeckych krouzkd, a kdyz se dozvédéla o moznos-
ti vyucovat déti v Mulbekhu, moc nevahala. ,Uceni
je moje velkd vasen. Chtéla jsem ho vyzkouset i v ji-
nych podminkach a zazit kulturni rozdily ve vyuce,”
odkryva Pavla svou plivodni motivaci.

Prestoze se sama vénuje chemii, pro mistni déti
vymyslela konstrukéni projekt spjaty spise s fyzi-
kou a matematikou. Z petlahvi mély sestrojit raketu
pohanénou natlakovanou vodou. Doma se peclivé
pfipravila, vée propocitala a nachystala. Presto ji re-
alita prekvapila a plany musely jit ¢astec¢né stranou.

Napriklad déti reagovaly jinak, nez ocekavala.
,Tfeba jsem jim fekla, aby vystfihly z latky kruh

(o je Maly Tibet?

Malym Tibetem se nazyva oblast Ladak, jez je od
roku 2019 indickym svazovym teritoriem. Dfive byl
soucdsti statu Jammua a Kasmir, ktery je od roku
1947 predmétem Gzemniho sporu mezi Indii, Pakis-
tanem a Cinou. Jizné od Ladaku se nachdzi indicky
stat Himacalpradés, kde sidli tibetska exilova vlada.
Na vychodé hranici s Tibetskou autonomni oblasti,
okupovanou od roku 1950 Cinou.
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o priméru metr padesat a ony na
mé koukaly s otevienou pusou. Vza-
ly fixku a od oka na¢maraly néco, co
se trochu podobalo kruhu, ale byl to
tem bylo kolem patnacti Sestnacti let,
takze zaklady fyziky a matematiky uz
by urc¢ité meély mit, jenze naplnit teorii
v praxi jim ¢inilo potize. ,,O konstruk-
cich toho déti moc nevédély, jsou
zvyklé ucit se nazpamét. Zarazilo mé
taky, jak se zpocatku baly pfiznat, ze
néc¢emu nerozuméji. Musela jsem jim
nékolikrat opakovat: ,Hele, fict | don't
know je Uplné v poradku. Nastésti se
¢asem uvolnily a byly nadsené,“ do-
dava.

Dalsi komplikaci byly mistni pod-
minky. Treba nizky atmosféricky tlak
ve vysoké nadmofrské vysce. ,No jas-
né, ze jsem s tim méla pocitat, ale vu-
bec mi to nedoslo. Vsechny vzorecky,
s nimiz jsem kalkulovala, jsou stavéné
na normalni atmosféricky tlak. Pak
jsem se hodné divila, Ze pfivezeny pa-
dak nefunguje v Himalaji tak dobre,
jak jsem si nacvicila v Praze,” sméje se
mlada védkyné.

METEOSTANICE NA

SKOLNIM DVORE

S mistnimi podminkami se postupné
szivala i Radka Kellnerova z Ustavu
termomechaniky AV CR, odbornice
na vzdusné proudéni se zkusenostmi
s leteckou meteorologii. Z cill, které
si sama vytkla pfed odjezdem, se ji
nakonec podafilo splnit jen nékteré.

Déti v mulbekhské Skole byly velmi zvidavé, ale zpocatku se bdly pFiznat, Ze
nécemu nerozumeéji. Ceske lektorky jim musely vicekrat opakovat, Ze to je

v poradku a nemuseji se ostyjchat.

Jednim z nich bylo postavit u Skoly
funkeni malou meteorologickou sta-
nici, kterd by uméla zaznamenavat
data o teploté vzduchu, vlhkosti, tlaku
a znecisténi. Stanice na misté skutec-
né stoji, jenze se ukazalo, ze z dGvodu
nefunkéniho wi-fi propojeni z ni nelze
posilat udaje na internet.

»Nakonec se podafrilo propojit me-
teostanici se tfidou pfes okno op-
tickou konektivitou. Zaci si tak diky

..BU]QO to 6330, nes jsme sC wuslely,
ale smuyst to wede meéls Warme

pro mistni déti.
Pavla Trembulakova
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tomu mazou fyzicky stadhnout data
a pracovat s nimi, mym puavodnim
umyslem ale bylo, Zze by data byla
sdilena a dostupna odkudkoli,“ Fika
nad $alkem tibetského caje Radka.
Na misté musela hodné improvizovat,
a to vlastné od prvniho dne po pfiletu.
LZjistily jsme tfeba, Ze laboratore, ve
kterych jsme meély pracovat, nejsou
hotové ani den pred slavnostnim ote-
vienim. Hned po pfiletu jsme se tak
zapojily do zafizovani, vlitly jsme do
toho takto rovnou zostra,“ dodava po-
bavené Radka.

Laboratofe sice nebyly vybavené
tak, jak védkyné predpokladaly, a ex-
perimenty musely na misté upravit,
nakonec to ale az tak nevadilo. Rad-
ce se podafilo détem predat zaklad-
ni informace o pocasi, ucila je, jak



Orienddni astay
Av (R se vén.u,'e
vgzkwnmu nejen
tibetské, ale obecins
asijské a blizkovgchodni
kultury presne sto let

Vznikl v roce 1922 a patii
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institucim. v Evropé. Jeho souidastt

je faké vozséanlé odborné knihovna § vice
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rozeznat rGzné druhy oblak(, jak se
chovat pfi boufce, co je vitr a jak si
zpracovat vlastni predpovéd pocasi
z obecné dostupnych meteomap pro
Indii.

LUSTENI GENETICKEHO KODU
Treti do party - Olga Heidingsfeld -
do Mulbekhu prijela s predstavou pre-
dat détem informace o genetickém
kédu a seznamit je s inspirativnim
osudem Hara Gobinda Khorany, ktery
za objasnéni principu kédovani DNA
dostal v roce 1968 Nobelovu cenu.
Na jeho pfibéhu je zajimavé, Zze po-
chazel z nedalekého Pandzabu, z ro-
diny, ktera jako jedind uméla ve ves-
nici ¢ist a psat. V Ladaku se dnes na
vzdélani klade velky ddraz, ale nebylo
tomu tak vzdy, Khoranlv osud proto
muUZze mistnim détem pfipadat blizky.
Zaci z Mulbekhu maji moznost
pokracovat na stfedni i vysoké Sko-
le a také tak mnozi ¢ini. Jsou ucen-
livi a lacni po novych zkuSenostech.
,Nikdy dfive se mi nestalo, ze bych
dala studentim materidly na dalsi
den a oni se na né hned vrhli, zaca-
li je rovnou ¢ist a klast k nim otazky.

"'LsicLS‘va.zkcq v
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evropskgch
a jamcich.
Bylo vidét, ze se na vyuku tési,“ fika
védkyné.

Podobné jako Radku a Pavlu také
Olgu zarazily nékteré necekané as-
pekty mistniho prostfedi. ,Ve tfidach
nejsou stoly, déti jsou zvyklé sedét
na zemi a ucitel taky. Nastésti v la-
boratofi to neplatilo,“ fika s Usmévem
Olga. ,Hodné mé ale prekvapila i jina
véc - jak rychle mi dochazel dech pfi
del$im mluveni. Ve vysoké nadmorské
vysce je vsechno mnohem obtizné&jsi,”
dodava. A tyka se to pochopitelné
i chtize. Skola stoji v prudkém svahu
a feditelna, kde se nachazi kopirka, je
na kopci. Kazda takova pochizka tak

CESKA VEDA DO MALEHO TIBETU

Ceskam zabrala dost energie a po-
kazdé zvazovaly, jestli tam skute¢né
potrebuiji jit.

NAVRAT DO REALITY
Mistnim lidem podminky samoziejmé
vyhovuji a vibec je nevnimaji jako
problém. ,Déti kolem nas litaly jak
rakety. Po okolnich prudkych kop-
cich, kam jsme se vydavaly jen v po-
horkach, se ony bézné pohybovaly
v gumovych kroksech,” fika Radka.
,Nam adaptace trvala, stejné tak ted
trva zvyknout si na prostredi zpatky
doma. Jesté v Himalaji jsem onemoc-
néla a ani mésic po pfiletu se moje
plice uplné neadaptovaly na navrat
do niziny,“ upozornuje Radka.

VSechny tfi se shoduji, ze pobyt
nez predpokladaly, a vyzadoval jistou
davku flexibility a ochoty improvizo-
vat. V kazdém pfipadé ale pocituji, ze
jim mise davala velky smysl a dopo-
rucily by ji i dalSim pfipadnym zajem-
clm.

Po dvoutydennim studijnim pro-
gramu si udélaly ¢as na procestovani
okoli s carokrasnou pfirodou i au-
tentickou tibetskou kulturou. Dojmy
z cestovani v nich stale doznivaji,
stejné jako rytmy hudby v prazské
orientalni ¢ajovné. . p

E -

Projekt organizuje spolek Brontosaufi v Himdlajich. V Malém Tibetu (na
severu Indie) otevreli posledni cervencovy den novou skolni budovu se
specializovanymi tfidami pro vjuku pfirodnich véd. Fyziku, chemii, biologii

a IT tam po dobu dvou tydni ucila skupinka ceskych védct a védkyn,

z toho tfi z Akademie véd: Radka Kellnerovd z Ustavu termomechaniky,
Olga Heidingsfeld z Ustavu organické chemie a biochemie a Pavla
Trembuldkova, kterad si v tomtéz Gstavu dodéldva magisterské studium
chemie. Pfibéh Skoly i dalsi planované projekty najdete na
https:/www.brontosaurivhimalajich.cz/skola-v-mulbekhu.
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SAMETOVY ROZVOD

Na silvestra.v roce 1992 néktefi lidé neoslavovalisjen pfichod nového
@ roku, ale také vznik samostatné Slovenské a Ceské republiky. Cesi

prestaliv hymné zpivat slovegskou ¢ast pisné Nad Tatrou sa blyska

& Slovaci vypUstili‘¢eskou Kde'domov mtij. Rozpllit Ceskoslovensko
( se politikdm podatilo b&hem pUil‘foku- Byla to doba plna hapéti, spord
a jednani nejmocnéjsich. Co vsechno museli rozdélit? Treba penize,
ministerstva, ambasady, televizni stanice, é?'math-nﬁbﬂ tajné sluzby.
Z rozpadu Ceskoslovenska nebyli ale nadseni vaichni, proti byl tfeba
prezident Vaclav Havel. Naro¢na akce se vsak obesld@ez nepokoiju,
coz je v pripadé rozdéleni zemi na dva staty poméfneé vyjimecne.
Zapadé se pro tuto déjinnou udalest vzil nazev samet'ovy rozvod (t
Velvet divorce).

PROC SPOLECNY STAT ZANIKL?

Zastupci tehdejSiho predniho ceského politického hnuti Obcanské
férum v ¢ele s Vaclavem Havlem vedli po listopadovém prevratu

v roce 1989 jednani s vladnoucimi komunisty o jejich odchodu

a nastoleni demokracie. Na Slovensku existovalo obdobné hnuti

s nazvem Verejnost proti nasiliu (Verejnost proti nasili). Problém
byl ale v tom, Zze Cesi rozhodovali bez Slovak(. Na dllezita jednani
o budoucnosti statu je nebrali. ,Vibec je to nenapadlo,” fika
histori¢cka Adéla Gjuricova z Ustavu pro soudobé dé&jiny AV CR.
,KdyZ na konci listopadu vibec poprvé ptijeli zastupci slovenské
opozice na jednani za Obcanskym férem do Prahy, skoncilo to
hadkou.“ Krize spole¢ného souziti Cechli a Slovaku tak vypukla hned
po Sametové revoluci.

I"ERFJNDST
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NOVE HRANICE “Wf

Nové republiky bylo nutné oddélit hranici, dohodnout

se, kudy povede. Néktera uzemi byla sporna. Problém

vznikl tfeba lidem na moravsko-slovenském pomezi,

kde politici rozpulili nékteré vesnice na dvé ¢asti,

slovenskou a ceskou. Jejich obyvatelé tak museli nové

tfeba cestou do obchodu nebo za rodinou prekrocit

statni hranici. Jenze to nemohli jen tak kdekoli. Museli

i na kilometry vzdaleny hraniéni pfechod, aby celniklim

ukazali pas. Stejné jako vsichni, kdo cestovali do Ceska

nebo na Slovensko. Tato nepfijemna povinnost skoncila %,

v zimé roku 2007, kdy se obé republiky staly sou¢asti % .
Schengenského prostoru a jejich obyvatelé mohli zacit -
po Evropé cestovat bez kontrol.



Text: Zuzana Sprinclova | Foto: Shutterstock

POMLCKOVA VALKA

Ceska a Slovenska federativni republika - najdete v tomto nazvu
chybu? Ano, je to velké ,S“. Do sametové revoluce se stat jmenoval
Ceskoslovenska socialisticka republika (CSSR). Predevsim kvdli slovu
»socialisticka“, které odkazuje na dobu vlady komunistl, byla potfeba
zména. Jenze se ukazalo, Ze to vlibec nebude jednoduché. Prezident
Vaclav Havel navrhoval vratit se k prvorepublikové Ceskoslovenské
republice. Slovakim se to ale nezamlouvalo, chtéli byt vice vidét,
slySet a také rozhodovat. Rozpoutal se nékolikatydenni ,boj“
0 nazev statu. Variant bylo hodné a zadna nevyhovovala
vdem. Jednou z nich byla Cesko-slovenska federativni
republika, u niz ale nékterym vadila poml¢ka. Pfestoze
z jazykovédného hlediska jde o spojovnik, nikoli pomi¢ku, spor
vstoupil do déjin jako takzvana pomlckova valka. Podle historik(
$lo o symbolicky rozpad spole¢ného statu. Politici nakonec odhlasovali
tu nejkrkolomnéjsi moznost: Ceska a Slovenska federativni republika.
»,Nazev védomé a z politickych dlvodl odporuje pravidlim ¢eského

‘f pravopisu, coz je bezprecedentni,” fika Kamila Smejkalova z Ustavu pro
jazyk cesky AV CR.

!;
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FRONTY NA PENIZE

Lidé museli witinoru 1993 spéchat,dd’bank vyménit si penize. Kazdy stat mél mit svoji
ménu. Nez'k tomu_alesdosla, v bahkach nalepili na penize kolky - zvlastni znamky:
oznacuji€i pravest, které tajnétiskly zahraniénifirmy. Lidé méliffendpardnii na-to, aby
penlze jez méli schované doma, vyménili za okalkovanésmebo vlozili na Gcet/Pred
nékterymi-bankami éekaly rady lidi, ¢asto s bankovkami'v igelitkach. Ptivodné mély mit
obalhové vzniklé staty po néjaky ¢as ménu spoléendusaby vyjadrovaly své dobré vztahy.

-Zéjména Ceska vlada se ale obavala ekonomické situace Slovenska, kde hrozila vysoka

inflace, tedy znehodnoceni penéz. K takzvané ménove odluce proto doslo hned mésic
po Vzniku obou republik.

JEDNA ZEME, DVA JAZYKY

Co v skutoénosti rozdelilo federaciu? Ve spole¢ném staté bylo
bézné, Ze Cesi uméli slovehsky a Slovaci ¢esky. A to predevsim
diky televizi a rozhlasu. Vysilaly totiz dvojjazycné. Ve zpravach se
objevovali moderatofi.a‘moderatorky mluvici slovensky. V televizi
byly piimo vyhrazehé casy, kdy se v kazdé republice vysilaly
programy vywepené v druhé ¢asti zemé a jejim jazyce. ,Moje
geflerace se stale pre, zda dnesni déti mluvi pravdu, kdyz Fikaji,

Ze slovensky nerozuméji. Nam byl ten jazyk diky médiim opravdu
povédomy a blizky, prestoze jsme tfeba na dovolené na Slovensko
nejezdili tolik jako dnes,“ vzpomina historicka Adéla Gjuricova.




Dnes vecer pujde vic nez pul miliardy lidi na celém
svété spat s prazdnym zaludkem. Vy to ale témér
jisté nebudete. Zatim.

CO JE TO HLAD?

Podle definice OSN se za hlad povazuji
¢asova obdobi, kdy urcita populace
zaZiva ,potravinovou nejistotu” — lidé
treba i celé dny nemaji zadné jidlo, at'
uz kvili nedostatku penéz, pfistupu

k surovinam nebo jinym zdrojim. Za
hranici nedostatecné vyzivy se povazuje
denni pfijem mensi nez 1800 kilokalo-
rii. Nejde ale jen o energeticky obsah,
ddlezita je téz skladba jidla. Zavazné
zdravotni problémy pFinasi i pri do-
state¢ném prisunu kalorii nedostatek
vitamind, protein( ¢i minerald.
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Polovina oby vatelinié plochy
Zemi (nepoidaje pouste
a trvale zaledninié oblasti)
se wuiivé k zemédélstvi.

Text: Viktor Cernoch | Foto: Shutterstock
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KOLIK LIDI
TRPI HLADEM?

Podle odhadti az 828 miliont lidi na celém svété.
Béhem posledniho desetileti se tento pocet
kazdorocné snizoval, jenZe v obdobi 2019 az 2022
se zase zvysil, a to o 150 milionG kvili pandemii
covidu-19, valeénym konfliktdm a klimatické
zméné. Pritom do té doby to vypadalo slibné -
mezi roky 2000 a 2020 klesl podil podvyzivenych
déti celosvétové z 15 na 9,9 %.




C0 ZPUSOBUJE HLAD?

Prestoze je hlad velmi silné spjaty s chudobu, mohou jim
trpét i lidé z bohatych zemi. Jednim z ddivodd jsou valky.
V roce 2020 (tedy pred zacatkem valky na Ukrajiné) byly
lidi v 23 zemich svéta. V mnoha oblastech hraji roli i dalsi
faktory, tfeba pocasi. V ohrozZeni jsou také zemé, které
ekonomicky spoléhaji na primarni zdroje — napriklad

/D tézbu a vyvoz surovin.

~——

KOLIK SE VYPESTUJE POTRAVIN?

Védci se shoduji, Ze potravin se ve skute¢nosti na svété vyprodukuje vice, nez kolik
je k nasyceni 8 miliard lidi (stavajici pocet obyvatel Zemé) viibec potfeba. Vypocitali,
o kolik vice se na svété vyprodukuje kalorii, nez by bylo potieba pro kazdého zdravého
¢lovéka. Od roku 1965 se tento denni prebytek na jednoho ¢lovéka zvysil z 310 na
510 kilokalorii (teoreticky jidlo ,navic” pro asi 1,5 miliardy lidi). To znamen3, ze se
jidla je teoreticky vzato dost. Problém je v distribuci — neni totiZ dost dobfe mozné
vyprodukované jidlo dopravit po celém svété ke vSem lidem vcas (nez se zkazi)

a v potfebném mnozstvi, kvalité a nutri¢ni skladbé. Pfesto ma stavajici systém jisté
velké rezervy. Plytvani jednotlivct vSak prekvapivé neni tim nejvétSim problémem.
.Spotrebitelé vyplytvaji jen kolem osmi az deseti
procent potravin. Proti tomu cely vyrobni fetézec, ktery
ale bohuzel nemdze byt Gplné bezztratovy, predstavuje
tficet procent ztrat,” ¥ika Jaroslav Dolezel z Ustavu
experimentalni botaniky AV CR ve videu z lofiského
ro¢niku Tydne Akademie véd CR (ke zhlédnuti na
Youtube kanalu www.youtube.com/c/tydenavcr).

5 / KOLIK POTRAVIN
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Vice nei etvrtinu emisi

VZRUSTAJICI POPULACI?

Ska'e"“‘-kov"]c“" FQ"P’""" MA na Podle Svétové banky bude v pfistich 50 letech nutné navysit produkci

ptdy i jeji Gbytek. Ceny potravin nejen v tuzemsku pfitom rostou,

Svéc‘owul Procluko& Po“'rﬁ.\rbf\— potravin o 70 az 100 %. Bez ohledu na zhorsujici se sucho, kvalitu
(zemiedélski a 3ivoiidns, a to zejména kvili valce na Ukrajing, ktera narusila globalni vzorce
obchodu, vyroby i spotfeby. Od ledna 2021 vzrostla cena kukufice

"'rMS’Por‘l‘, obaﬂu,) yroby1sp v

o0 vice nez polovinu, ceny psenice o0 60 % a podle odhad( se na vysoké
Grovni udrzi pfinejmensim do konce roku 2024.



KDE VYPESTOVANE

= POTRAVINY KONCI?

Problém neni jen v distribuci a nutnych ztratach ¢i plytvani
(a pfejidani). Ve skutecnosti se k tomu pfidava dalsi
vyznamny faktor: plodin se sice vypéstuje dostatek pro

10 miliard lidi, jenze vice nez tfetina se jich pouzije jako
krmenf pro hospodarska zvitata. Zivo¢isna vyroba je dost
neefektivni, vlastné hodné ztratova co do poméru kalorii.
Zvite mnohem vice kalorii a proteint spotfebuje, nez kolik
jich z néj vyprodukujeme. Také vyzaduje vice plochy, vody
a energie, nez kolik potfebuje rostlinna vyroba. Jingymi
slovy, mnoho z ,kalorii navic” putuje od chudych hladovych
farmard pry¢, aby se pouzilo jako krmeni pro hospodarska
zvirata, z nichZ se vyrobi maso pro bohatsi lidi.

KOLIK LIDI BUDE TREBA NASYTIT?

.Populace naroste az k zavratnym a zcela neudrzitelnym ¢isliim — a mohou za to rozvojové staty, kde maji
rodiny pfilis mnoho déti...” Nikoli, takova tvrzeni uz davno neplati! Svétova populace totiz roste predevsim
kvali zméné vékoveé struktury. Zvysila se o¢ekavana doba doziti (lidé se dozZivaji celosvétové vyssiho véku)

a jak déti starnou, ,doplfiuji” pocet jedinci starsich generaci, kterych dfive nebylo tolik. K nartstu na zhruba
10 miliard lidi béhem nasledujicich 50 let dojde i bez dalsiho navyseni ocekavané doby
Zivota i bez zmény poctu rodicich se déti. Prostym starnutim populace. Zaroven, pokud

se o néco zvysi doba doziti, bude na svété kolem roku 2100 asi 11 miliard lidi, ale nikoli
vice. Zadné dramatické ¢islo jako tfeba 20 miliard, kterym néktefi strasi, se nenaplni. Proti
zakofenénym predpokladiim a predsudkdm ve skutec¢nosti maji matky v drtivé vétsiné
statd svéta v primeéru dvé déti, ne vice. Jak se rlst populace bude vyvijet, ilustrativné
ukazuje Svédsky lékaF a védec Hans Rosling na mnoha videich, které Ize nalézt tfeba na
Ted Talks nebo jim zaloZzeném webu gapminder.org.
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HROZI HLAD A CHUDOBA I LIDEM V CESKU?

Nikdo asi nedokaze odhadnout, jak se bude dale vyvijet valka na Ukrajiné. Za predpokladu, Ze nepfesahne jeji
hranice, se da otekavat, ze v Cesku budou lidé ohledné dostupnosti potravin relativné v klidu. Samoziejmé v kazdé
spolecnosti jsou urciti jedinci ohroZeni chudobou, a tedy i hladem. Ale kolik jich vlastné je? Jak si stojime v porovnani
s ostatnimi staty? Podle studie Eurostatu uverejnéné 15. zafi tohoto roku (na zakladé dat z roku 2021) hrozi

riziko chudoby nebo socialniho vylouéeni v Evropé pfiblizné jednomu z péti lidi. Presnéji feceno 95,4 milionu lidi,

coz predstavuje 21,7 % populace. Jak to tak bjva, riziko ale neni ve vSech zemich Evropskeé unie stejné. Nejuyssi

podil ohrozenych v populaci ma Rumunsko (34 %), Bulharsko (32 %), Recko a Spanélsko (28 %). Nejniz3 podil lidi -

ohrozenych chudobou a socialnim vyloucenim vykazuje... (fanfaru, prosim)... Ceska republika (11 %). Jsme na tom

nejlépe z celé Evropy! 7
/(

KOLIK MISTA PRO Z
PESTOVANT JE NA ZEMI?

Kdyz se objevili prvni lidé, tvofila dominantni plochu souse divoka krajina: lesy, louky,
kefe... A po vétsinu ¢asu takova z(stala. Za nékolik poslednich stoleti se ale jeji raz

po celém svété dramaticky zménil. Pfed tisici lety se pro zemédélstvi ¢i farmareni
vyuzivaly jen asi 4 % obyvatelné souse — plocha Zemé bez mof¥i a oceand, do které se
dale nepocitaji trvale zasnézené oblasti a ledovce (asi 10 % souse) a také skaliska, plaze
¢i pousteé (asi 19 %). V soucasnosti se z obyvatelné plochy vyuziva k zemédélstvi cela
polovina! Zbyva 37 % pro lesy, 11 % louky, kfoviny atp., 1 % tvofi sladkovodni plochy

a pouze 1 % tvofi zastavéna plocha — mésta, vesnice, cesty a dalsi infrastruktura.

76 %

Vice nes dve {-P&"ivw)
lidmi pouiivané vody se

SPo‘-Pebuje v zemadélstvi.




. | KOLIK PLOCHY SE VYUZIVA
(=S PRO PESTOVANI PLODIN
A KOLIK PRO CHOV DOBYTKA?

Pokud sec¢teme plochu pastvin s plochou poli, na kterych se péstuji
plodiny, jez se vyuziji pro krmeni hospodaiskych zvitat, dostaneme se

k ¢islu 77 % celkové zemédélské phdy. Prestoze jde o vice nez t¥i Cturtiny
plochy, chov zvifat pfinasi jen 18 % vyprodukovanych kaloriia 37 %
vyprodukovanych protein(.

MUZEME PLOCHU PRO
ZEMEDELSTVI JESTE ZVETSIT?

Kvali klimatické zméné se plocha vyuzitelna pro zemédélstvi bude v pfistich letech
spise zmenSovat. PFispiva k tomu i degradace ptidy. Jen v Ceské republice ubjva
poslednich 20 let primérné vice nez 13 hektar( pidy denné, pficemz 600 tisic hektar
uz ztratilo pfirozenou schopnost zadrZovat vodu kvili poSkozeni pidni struktury. Pocet
obyvatel planety se naopak bude zvySovat, takZe bude nezbytné v prepoctu na jeden metr
ctverecni zemédélské phady vypéstovat vice kalorii. To je proces, ktery uz lidstvo dobfe zna
z Gspéchd let minulych: k produkci stejného mnozstvi potravin potfebujeme v soucasnosti
0 70 % mensi plochu nez pied 60 lety. Pouze zefektivnéni
zemédélské vyroby umoznilo, ze dnes netrpi hlady nasobné vice
lidi. ,Méni se klima, klesa plocha obdélavatelnych pud. Je proto
potfeba zménit vlastnosti plodin tak, aby daly vétsi vynos a souc¢asné
byly schopné riist v nepfiznivych podminkach, kde se dosud nepéstuji.
Pomalym Slechténim to ovSem nedokazeme,” fika predsedkyné Akademie
véd CR Eva Zazimalova v pofadu Véda naZivo vénovaném pravé tématu
hladu. Zhlédnout celé video miiZete na YouTube kanalu Akademie véd CR.




PRISPIVA VYROBA JIDLA
KE KLIMATICKE ZMENE?

Pomérné vyrazné. Vice nez ctvrtina (26 %) svétovych emisi sklenikovych plynt souvisi s produkci potravin. Joseph
Poore a Thomas Nemecek v roce 2018 publikovali studii v prestiznim ¢asopise Science, kde vycislili, jak moc ktera
slozka vyroby potravin pfispiva k emisim sklenikovych plynd souvisejicich s vjrobou potravin. Chov hospodatskych
zvirat a rybolov se na nich podili 31 %. Dobytek produkuje metan, své spolyka také péce o pastviny ¢i pohonné hmoty
pro rybarské lodé. V\yuzivani pddy predstavuje 24 %, dodavatelsky fetézec (zpracovani surovin, transport, baleni,
prodej) se na ,potravinovych emisich” podili 18 %. Mnozi lidé se domnivaji, Ze klicem pro snizeni emisi je jist lokalné
vyprodukované potraviny. Pravdou ale je, Ze doprava se na emisich potravin podili globalné jen 6 %. Mnohem vice Ize
usetfit snizovanim potravinového odpadu na vSech Grovnich (v zpracovatelském a dodavatelském fetézci, caste¢né

i u spotfebitelt). Pomoci mize odolné;jsi baleni, chlazeni a také zpracovani potravin. Napfiklad zpracovaného ovoce

a zeleniny se ,vyhazuje” o 14 % méné nez ¢erstvého. U ryb a produktd z more o 8 %.

) ) )
JAKE POTRAVINY NEJVICE i
ZATEZUJT EMISEMI PROSTREDI? .

Na ekologickou stopu produkce potravin Ize nahliZet tfeba optikou, kolik emisi
viech sklenikovych plynd (v pfepoctu na CO,) se vyprodukuje na vjrobu jednoho

kilogramu potraviny. S prehledem ,vede” hovézi (99,48 kg) a nasleduje skopové
(39,72 kg). Pomérné vysokou stopu ma také syr (23,88 kg). ,Rozumnéjsi” stopu ma
veprové (12,31 kg) nebo kufeci maso (9,87 kg). Vejce, rjze, mléko, rajcata, kukurice
nebo psenice jsou na tom ,primérné” (4,67 az 1,57 kg). Na opa¢ném konci najdeme
treba hrach, banany, brambory nebo ofechy (0,98 kg az 0,43 kg). Jinym kritériem
miuze byt, kolik plochy zemé je potfeba k vyrobé 100 g proteind z rtiznych produktd.
Vysledky jsou ale obdobné. Nejvice potfebuje skopové a hovézi (184,8, resp.

163,6 m?), pomérné hodné i syr (39,8 m?) ¢i mléko (27,1 m?). Vepfové, ofechy, kufeci,
vejce a ryby dosahuji primérnych ¢isel a na konci tabulky najdeme hrach, arasidy
nebo krevety.

C




74 %

Nepoiddme-li UL, tvori
hospodd-ské virata 94 % biowasy
svétové popullace savein (o do
humotnosti tedy prevyduji volind sijict

Savce v Fovv\.éru. ast 15 : 1

CO SE PESTUJE
NEJVICE?

Hlavnim zdrojem obzivy lidstva jsou rostliny. At' uz pfimo

€i nepfimo, protoze hospodarska zvitata jsou krmena opét

plodinami. K tomu vyuzivame méné nez 300 druhf rostlin.

A jenom 30 druhd uspokojuje potfeby lidstva asi z 90 %. Ostatni

jsou tedy z globalniho hlediska marginalni. ,Dvé tfetiny energie

lidé ziskavaji z pouze ctyr plodin: kukufice, ryze, pSenice a soji.

Jsme velmi zavisli na nékolika malo plodinach. Jestli se jim nebude

darit, budeme mit obfi problém. ProtoZe ty ostatni je nenahradi. % /
\

Aspon ne v souc¢asné dobé,” upozornuje Jaroslav Dolezel.

A MOHOU POMOCI GMO?%

b
# GMO (geneticky modifikované organismy) nepfinaseji oproti ostatnim potravinam zadné
R zdravotni riziko, coZ potvrzuji védecké studie uz desitky let. Védci tvrdi, ze pokud bychom
o pouzivali jen klasické plodiny, nebudeme v horizontu desitek let schopni naristajici populaci
uzivit. Kvali klimatické zméné bude navic nutné slechtit nové odrtdy pro rychle se ménici
podminky. Geneticka modifikace nabizi moznost Gpravy plodin tak, Ze neni nutné pouzivat
takové mnozstvi hnojiv ¢i herbicidd, které nici biodiverzitu a kontaminuji podzemni zasoby
vody. Vefejné minéni je bohuzel odliSné od nazord védcl a ovliviiuje zakonodarce. V Evropské
unii plati jedny z nejpfisnéjsich omezeni péstovani GMO na svété. Védci se snazi poukazat

na to, Ze takovy pfistup neni racionalni a Evropa sama sobé Skodi. Pfitom GMO plodiny se

na svété uz davno bézné pouzivaji. ,Celkové plocha, na které

se GMO péstuji, tvofi osminu veskeré obdélavané pidy na
Zemi," fika Jaroslav Dolezel. Tfeba v Jihoafrické republice tvofi
geneticky modifikovana kukufice 80 % tamni produkce. V USA

se pouziva jen nékolik GMO plodin, ale u nich pak tvofi GMO
varianty vétsinu péstované produkce. Napfiklad jde o soju, fepku
olejnou nebo cukrovou fepu. Vice o tématu se dozvite ve videu
serialu NEZkreslend véda, které Ize najit tfeba na YouTube. ©




JSOU GMO

POTRAVINY .
NEBEZPECNYM s
ZAHRAVANIM SIS DNA?

Geneticka modifikace je Gprava DNA organismu. To ale lidstvo
déla uz 10 tisic let. Tim, Ze vybirali jen urcita semena rostlin,
meénili nasi predci pfirozeny proces evoluce. Domestikovali
vlky a tak vytvofili psy. Také vSechna zvitata i plodiny, které
bézné jime, cilené Slechtil a krizil clovék — tedy upravoval
jejich DNA. ]Jde ale o zdlouhavy proces. ,Pomoci novych metod
Ize v genomu rostliny nejen néco cilené ménit, ale také to Ize

to nebylo mozné,” vysvétluje Eva Zazimalova.

JAK VEDCI MENT DNA V ROSTLINACH? ,Qop

prestavét DNA. Tyto metody délaji to samé jako klasické Slechténi, ale jsou rychlejsi. Navic se

posledni dobou prosazuji takové pristupy, které nevnaseji cizi DNA do plodin, ale pouze edituji

stavajici. Jde o takzvané cilené genové editace nebo nové genomové

techniky (NGT). Dfive se lidé pfi Slechténi museli spoléhat na nahodu, '

pozdéji védci pFi Gpravach DNA pracovali — s nadsazkou feceno - se
zavazanyma oc¢ima. Dnes uméji zcela presné DNA upravovat a editovat.

V/Se je naprosto bezpecné. Navic kazda rostlina musi pred pfipadnym

svolenim k produkci projit testovanim, at' uz vznikla jakkoli. Pokud

by nastal néjaky zadrhel, nesmi se pouzivat. A to plati i pro klasické

slechténi. Vice se dozvite v online poradu Zvéd. _




MOHOU BYT GMO
POTRAVINY V BIOKVALITE?

Cast vefejnosti ma tradicné ke GMO plodinam odpor. Jde vak o liché
obavy, diivéru v myty ¢i konspirace. Nové genomové techniky jsou
naopak idealni cestou k produkci biopotravin. Souc¢asné plodiny musime
hnojit, oSetfovat pesticidy a dalSimi chemikaliemi. ,Biopotraviny

nejsou stiikané, ale byvaji napadané treba plisnémi, které maji riizné
metabolity, jez mohou mit zdravotni nasledky. Zatimco genové

\ ( modifikované rostliny, které budou odolné vici skidcdm, stfikat
nebudeme. Ale pritom budou mit vijnosy, protoZe nebudou trpét
chorobami a skidci: pokud tfeba dosahneme toho, Ze je pFizplisobime
N¢ zméné klimatu, zménime architekturu kofenového systému — bude
hlubsi, 1épe pFijimat Ziviny — tak nebudeme muset tolik hnojit

/D mineralnimi hnojivy a zatéZovat spodni vody, protoZe rostlina si sama

\bude schopna opatfit vice zivin,” vysvétluje Jaroslav Dolezel.

24 ¢ St
Cervend seznam TUCN wrddi 28 tisic drubic
sivolichie a rosHin ohroendgch vyhgpudinm.,

% - Zemiedilstvi a rybolov je PF-&"OW\_ primow
~ lhrozbou pro 24 "'lea 2z nich.

= OBEJDEME SE BEZ
GMO POTRAVINY

V/zhledem k rostouci populaci, zméné klimatu a degradaci
ptdy se bez nich lidstvo neobejde. Péstovani plodin
upravenych novymi genomovymi technikami bude

stale castéjsSi a nezbytné. Ale to neznamen3, Ze nejsou
potreba dalsi kroky. Zefektivnéni zpracovatelského

a dodavatelského fetézce (snizeni odpadu) je jednim z nich.
Ale ne jedinym. ,Libi se mi cesta ke snizeni spotfeby masa.
Treba nahrazky masa pfipravované z rostlinnych produktd.
To je zplsob, ktery mize usetfit obrovské mnozstvi ptdy
pro péstovani plodin,” dodava Jaroslav Dolezel.

33



Rozhovor

SIMULO

se da sko

o

Sklenikové plyny jsou nechténym produktem primyslové ¢innosti

a vedou k oteplovani planety. Co kdyby se ale daly efektivné zachytit
a vyuzit? K vyvoji katalyzatoru na pfeménu oxidu uhli¢itého v uzite¢né
latky pFispiva vyzkum Evy Krupi¢kové Pluharové, nadsené mladé
védkyné, milovnice Salvéjovych bonbon( a skvélé ,simulantky“.

Mezinarodni tym, jehoz jste soucasti, vyviji katalyza-
tor vyuzitelny k pfeméné CO,. O co pfesné jde?
Za¢néme tim, co je vlastné katalyzator. Katalyzatory -
a to i ty, které mame v téle - usnadnuji chemické pre-
meény. Z vnéjsiho pohledu se reakce neucastni, jsou to
takovi pomocnici nebo prlvodci. Katalyzatory v nasem
téle jsou napfiklad enzymy, bez nich by dané chemické
reakce probihaly milionkrat pomaleji.

Jak by mohl katalyzator na preménu oxidu uhlic¢itého
fungovat a kde by se dal pouzit?

Zdrojem oxidu uhli¢itého jsou tovarny nebo uhelné
elektrarny, uz dnes pritom existuji technologie, které
plyn pfimo u téchto zdroji mohou zachytit a precistit.
My bychom ho pak pustili do takzvaného elektrolyzéru.
Mdze jim byt obrovska kad s elektrodami, na néz
privedeme vnéjsi napéti. Elektricka energie je jednim
z reaktantl v chemické reakci, kterd& mulze zajistit
pfeménu oxidu uhli¢itého na jiné latky.

Namisto toho, abychom CO, vypoustéli do atmosféry,
bychom jej tedy mohli vyuzit a preménit v néco uzi-
te¢ného. O jaké latky by slo?

Katalyzator by mél umeét preménit oxid uhli¢ity na oxid
uhelnaty, metanol nebo kyselinu mravenci. Vsechny
tyto latky jsou dale vyuzitelné v prdmyslu. Napfiklad
kyselina mravenci se pouziva v gumarenském pramyslu
nebo pfi vyrobé barev, metanol zase jako rozpoustédlo.

Napad zachytit oxid uhli¢ity a premeénit jej v dalsi
zdroje surovin zni logicky. Proc se to uz davno nedéla? .-
Zatim se s pfemeénou CO, nepocitalo, protoZe se ne-
vyplatila. V primyslové vyrobé se vyuziva-
ji prevazné fosilni paliva, ktera jsou,
nebo spise dosud byla, relativne lev- ‘=

na. Prave proto za kazdou uhelnou
elektrarnou nebo tovarnou neni
precistovac, ktery by unikajici
oxid uhlicity zachytil, natla-
koval a pripravil k dalsimu
pouziti. Ted pfi rostou-

cich cenach a nedo-
state¢nych zdrojich
fosilnich paliv se to
muzZe ménit.

V uvodu jsem :
vas pred- L
stavila jako
»,simulantku®,
coz zni jako
byste predstirala
zranéni nebo
nemoc. V che-
mickém slovniku
to ale znamena
néco jiného, ze?



Ano. Simulanti - ¢i pfesnéji vypocetni chemici - modeluji
molekuly na pocitaci. Chemicky experiment totiz neuka-
Ze Uplné vsechno - experimentatofi se tfeba zeptaji: ,Co
se stane, kdyz do roztoku pridam takovouto pfimés?“ No
a my, simulanti, namodelujeme pfislusnou situaci v poci-
taci a podivame se na cely proces na molekulové trovni.

Takze jde o pocitacové simulace chemickych reakci?
Presné tak. Rozsifujeme moznosti experimentl. Podle
pozadavkl z tymu pfiddme do programu, co je potreba,

Text: Leona Matuskova | Foto: Shutterstock (2), Jana Plavec

a divame se, co se stane. Jde jednak o pfesné vysvet-
leni pozorovaného, ale i o predpovidani. Interpretace
a zkusenost pfi tom hraji velkou roli.

Zkusme jesté konkrétnéji vysvétlit, jak simulace
probiha.

Zasadni je vytvorit modelovy systém a peclivé rozmy-
slet, jak presné je potfeba ho popsat. Do pocitacového
programu samoziejmé nemuzu narvat celou zkumavku,
ale musim si vybrat jen nékolik molekul, nékdy tfeba

>>
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jen dveé tfi, jindy stovky rlznych molekul, vzdy tak, aby
simulace nejlépe odpovidala experimentu a aby bylo
mozné ji s danou presnosti spocitat.

Mate k dispozici vykonny pocitac¢, aby zvladl slozité
vypocty?

MUj stolni pocita¢ naslapany ani byt nemusi, ale po-
¢itacové klastry, k nimz se pfipojuji, ano. Na nékteré
vypocetni otazky staci par procesor(, ale nds modelovy
sytém musi byt velky, vyuzivame proto superpocitaco-
va centra.

Chemickou laborator si kazdy umi predstavit, vam ale
k praci staci pocitac. Pfedpokladam, ze zkumavka ne-
bude vasim dennim pracovnim nastrojem.

To opravdu neni. Kolegové mi nékdy z legrace fikaji,
vzdyt ty jen cely den sedis, pijes kafe a koukas se na
videa molekul. | tak by se dalo Fict, ze vypada mdj pra-
covni den. Ale to je samozfejmé nadsazka. Ve skutec-
nosti hodné diskutuji s kolegy experimentatory, zjistuji,
které slozky povazuji za dllezité, a pfipravim podle toho
modelovy systém. Reknu si, co v ném nutné musi byt,
kterou latku budu pfeménovat, pfipravim si viechny
pfimési, zadam teplotu a tlak a spustim simulaci. Ne-
méné dulezité je vyhledavani a Cetba ¢lankld a sledo-
vani novinek ve vyvoji vypocetnich metod a programu.

Pouzivate néjaky specificky chemicky software?

Pouzivam rdzné programy na kvantove-chemické vy-
pocCty, simulace molekulové dynamiky a zobrazova-
ni molekul. Jsou velké skupiny odbornikd, které se
zabyvaji jejich vyvojem, tyto programy c¢asto byvaji

vd Pluhafovd je jednou
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freeware, tedy volné k pouzi-
ti. Pak existuji chemickou
komunitou dlouhodobé
pfijimané rovnice, které
ale neumime pfesné vy-
fesit. Proto je tolik me-
tod s rGznou presnosti

a ty se pouzivaji pro dané
kroky. Dam do programu rele-

vantni molekuly, spustim pohybové rovnice a pak na
videu pozoruju, co se stane. V té fazi pfichazi hlavni
Ukol simulanta - klast si spravné otazky a interpretovat,
Co pfesné se déje.

Je uz vypocetni chemie béznou soucasti vyuky na
¢eskych vysokych skolach?

Napfiklad na Vysoké 3skole chemicko-technologické
nebo na Univerzité Karlové se studenti setkaji s uvod-
nim kurzem do vypocetni chemie uz na bakalafském
stupni. BEhem magisterského studia si pak mohou vy-
zkouset metody, které umozni simulovat vétsi soubory
a systémy. Pred zhruba deseti lety to ale jesté uplné
bézné nebylo. Dnes si i kazdy potravinafsky chemik
muze spustit svUj vlastni kvantové-chemicky vypocet.
Programy jsou volné k dispozici a na internetu jsou tu-
torialy, které s obsluhou pomUzou.

Vas chemie opravdu bavi, je vidét, ze délate svou vy-
snénou praci. Jak jste se k chemii dostala, méla jste ji
rada uz ve skole?

Pro chemii jsem zahofela diky svému stfedoskolskému
profesorovi, Vladimiru Vitovi z Gymndazia Ostrov. Je to

Poslechunite si epizodu
Pac\ca.s“-u. Véda na dosah, klerou
5 Evow Krupiikovou Pluharovou
nahrila Jtka Kostebnikové.

Akademie véd CR hledd mladé védce

OTEVRENA VEDA
AKADEMIE VED CR




Uzasny pedagog, velmi mé podporoval

v Ucasti na chemické olympiadé, a nejen

v ni. Pravé diky nému jsem se rozhodla jit
studovat chemii.

Ve Skole je chemie spi$ o pokusech nez o vypo-
¢tech. Jak jste se dostala ke kvantové chemii?
Nejsem z Prahy, ale diky chemické olympiadé
(Eva zvitézila v jejim svétovéem kole, které se ko-
nalo v roce 2005 na Tchaj-wanu, pozn. redakce)
jsem méla v hlavnim mésté par kontaktd a 3la
jsem se podivat do laboratofe Pavla Jungwirtha
v Ustavu organické chemie a biochemie AV CR.
Pavel Jungwirth je povazovan za guru vypocetni
chemie a pocitacovych simulaci a ja jsem u négj
nastoupila na staz. Uz béhem magisterského
a pak doktorského studia jsem se tak dostala
k mnoha zajimavym témattm.

Aktivné se podilite na programu Otevrené védy,
ktery nabizi studentim stfednich $kol moznost
stazi ve védeckych ustavech. Hraje v tom roli
pravé vase dobra zkusenost s inspirativnim
Skolnim prostredim?

Zcela urcité. Svému profesorovi na stfedni $ko-
le a ucasti na chemické olympiadé vdécim za to,
Ze mam ted docela zajimavy zZivot. Snazim se to
vracet tfeba prave Otevfenou védou. Studenti se
hlasi do projektl, kterym se vénuji, maji o né zajem.
Obohacujici je to i pro mé, musim se diky nim vice za-
myslet nad tim, jak svij vyzkum vysvétlovat. Na konci
roku je vzdy konference Oteviené védy, na které vidite
opravdu vyborné védecké prezentace zapalenych stu-
dentl. Mam velkou radost a povazuji praci se studenty
za dulezity vysledek moji védecké ¢innosti, v nécem

casopise.

Zminila jste, ze uz béhem studia jste se dostala
k mnoha zajimavym tématdm. Co véechno vlastné Ize
modelovat v chemickych pocitacovych programech?
Napriklad jsem simulovala, jak mrzne voda v atmo-
sféfe nebo jak probiha radia¢ni poskozeni DNA. Také
se da podivat, jak funguji enzymy v rlzném prostiedi.
Aktualné se ve spolupraci s Michalem Farnikem u nas
v Ustavu fyzikalni chemie J. Heyrovského AV CR vénuiji
atmosférické chemii a astrochemii. Kdyz ¢lovék pocho-
pi zaklady simulaci, jde skoro viechno. Pochopitelné ne
ve vdem muUZzu jit do hloubky. Na druhou stranu hodné

Mgr. Ing. EVA KRUPICKOVA PLUHAROVA, Ph.D.
Ustav fyzikalni chemie J. Heyrovského AV CR

V/ystudovala Vysokou Skolu chemicko-technologickou
v Praze a Prirodovédeckou fakultu UK. Doktorské studium
absolvovala v tymu Pavla Jungwirtha v Ustavu organické

chemie a biochemie AV CR a International Max Planck

Research School v Drazd'anech. Pfi postdoktorském pobytu
pobyvala dva roky na Ecole Normale Supérieure v Pafizi.

V/ ¢ervenci 2022 prevzala ocenéni L'Oréal UNESCO Pro zeny
ve védé, v roce 2019 Prémii Otto Wichterleho pro mladé
védce a védkyné.

védcl jsou odbornici na jedno dané téma a je pro né
slozité najit spole¢nou fe¢ s ostatnimi. Ja svou roli vidim
i v tom, Ze jsem schopna rizné lidi propojovat.

Fungujete vlastné jako takovy katalyzator.
Ano, i tak se to da fict. Takovy katalyzator rliznych my-
slenek a proudd. |
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Infografika

Nemate radi klasicka dila z povinné cetby? Co takhle si déjiny
literatury trochu zpfijemnit a ozZivit? Stante se na chvili
romanovymi detektivy a vydejte se ve stylu Sherlocka Holmese
po stopach historickych kniznich milnikd.

asi 2100-1200 Koneéine
pr.n. l. -
papi- SR
V Mezopotamii pisafi své Yo
P P o T

texty zaznamenavali na st
hlinéné desticky. Spisovatelé '
minulosti ale pouzivali ———
také desticky kamenné
a voskové, pozdeéji naptiklad
rostlinny papyrus I"leE)VO r‘ asi 863-867
pergamen ze zvireci kiize.

Papir, jak ho zname dnes, se L

poprvé objevil az kolem roku o i AL

179 pred nasim letopoétem ;. Temer ‘/\.ezku’

v Ciné. Do Evropy se dostal T A (X
aZ o celych tisic let pozdéji G&Sk‘ﬂ (”45"'5’5‘—

Na ‘:‘-5\".—"'“— \: diky obchodu. Evropané ale 'o E&Ské— Evil )

byli k papiru zprvu znaéné

de)“’" neddvétivi, a tak uplynulo She-a e A
dalsich 500 let, nez zde Prvni Ilterfarm FII|O z nasgho
Nejstarsim ucelenym e zdomacnal. prostfedi vzniklo v raném
a dodnes dochovanym & stfedovéku, v 9. stoleti. Je
pfibéhem je Epos \ jim verSovany predzpév ke

G asi 179 staroslovénskému prekladu
nékterych casti bible,
oznacovany jako Proglas.
Jde o jakousi predmluvu,
uvod k plvodné latinskym
textlm. Autorem je nejspis
jeden ze slovanskych bratr(
vérozvéstl, Konstantin,
pozdéji znamy pod jménem
Cyril. Proglas zdUraznuje
pravo c¢loveéka na bohosluzby
v jeho rodném jazyce
a chvali vlastni preklad,
diky kterému si véfici mohli
poprvé v zivoté bibli precist
V jazyce, kterému rozumeli.

o Gilgamesovi. Rozsahla
basen napsana klinovym pf. n. I g
pismem vznikala v pribéhu r
2. tisicileti pfed nasim y
letopoctem ve staroveké
Mezopotamii, kolébce
civilizace mezi fekami
Eufrat a Tigris. Basen
vypravi pfibéh hrdiny
Gilgamese, mocného
vladce mésta Uruk, ktery se
s pritelem Enkidu vydava
skolit mytickou pfiseru
a ziskat tak vécnou slavu
a nesmrtelnost.




Do poloviny 15. stoleti se
knihy prepisovaly ru¢né
a jedina kopie s kreslenymi
obrazky, takzvanymi
iluminacemi, mohla pisafi
zabrat i tfi roky prace. To
zménil vynalez Johannese
Gutenberga - knihtisk.
Texty mechanicky obtiskl
z predem pfipravenych forem
pismenek, takzvanych liter,
podobné jako kdyz tisknete
razitkem. Objev knihtisku je
pravem povazovan za jeden
z nejdllezitéjsich v historii,
i diky nému se knihy pozdéji
rozsitily do viech koutl
svéta. Vite, Zze podobny, ale
mnohem jednodussi zplsob
tisku vynalezli
o 78 let dfive v Koreji? Vznikl
tak buddhisticky text Cik¢i.

1455

COVIDOCTENI
se jen poturdilo, jak asto a radi sahdme po knize.
tak méli vice Easu. Kvali zavfenym knihkupectvim

a knihovndm jsme si sué oblibené autory castéji
objedndvali online, také jsme si oblibili e-knihy

A atkoli se mladi lidé behem pandemie oddavali

prodej tisténjch détskych knizek.

3 4 Pribéhy ;
do sluchstek N.

ces®

(PVW\L

audiokniha,)

Historicky prvni zvukovy
zaznam cteni z néjaké knihy
(dnes oblibena audiokniha)
byl autorsky. Hlas totiz patfil
samotnému spisovateli, ktery
knihu napsal: velSskému
basnikovi Dylanu Thomasovi.
Za uplatu 500 dolart
prednesl v nahravacim
studiu nékolik svych textl do
mikrofonu. Vysledkem byla
vinylova gramodeska s pétici
basni a jednou povidkou,
celkové 45 minut zaznamu.
Velmi dobfe se prodavala
a z Thomase udélala literarni
hvézdu. Slavy si ale pfilis
neuzil. Zemrel pouhy rok
poté, co nahravka vznikla.

Jsme ndrod étenditi a bhem koronavirové pandemie

Nechodili jsme do koly ani do préce, ana ¢teni jsme

a audioknihy. Z téch papirovjch se stal cenny darek.

predev3im zdbavé digitdlni, o nemdlo se zved! také

Text: Jan Hanacek | Foto: Shutterstock

Kinihy
2 jedniiek a nul
(VZ.V\Lk &—booku,)

O moznosti €ist knihy bez
papiru, v elektronickém
formatu, se uvazovalo jiz ve
tficatych letech minulého
stoleti. Trvalo dalsi ¢tyfi
dekady, nez technicky pokrok
umoznil knihy prevést,
takzvaneé digitalizovat.
Prvni e-knihou se v roce
1971 stala Deklarace
nezavislosti, zakladajici
dokument Spojenych statd
americkych. Byla prvnim
textem v knihovné Projektu
Gutenberg, ktery archivuje
vyznamna kulturni dila.
Prvni ¢tecka e-knih se vsak
objevila mnohem pozdéji, az
v roce 2004.

1971

LITERARNIM DETEKTIVEM &
V&Fili byste, Ze knizni pfibéh dokaze rozpoutat ===
skuteénou vdlku? Je mozné falSovat cestopisy? Vite,
co md spole¢ného vyndlezce knihtisku Johannes ==
Gutenberg se Stevem Jobsem? A mizZe kniha zemfit?
Vydejte se, podobné jako véhlasni knizni detektivove,
po stopdch jesté hloubgji do literdrni historie. Mozna
odhalite stard tajemstvi, kterd ukryva knizni sbirka

Knihovny Akademie véd CR.




" Nanoboti:

neviditelni lekar

Medicina | AQ / Véda pro kazdého 2/2022

Dostanou se na mista, kam nemuze zadna jina technika,
jsou totiz mali jako viry. Zvladnou operaci oka, vycistit vodu
a védci je pfipravuji na Ié¢bu rakoviny. Nanoboty ¢eka velka

budoucnost.

dybyste meéli moznost si
v mozku nastavit své schop-
nosti, co byste si vybrali?
Zlepsili si pamét? Soustredé-
ni? Rovnovahu a drzeni téla? Zbavili se
poruch feci? V aplikaci byste si jedno-
duse navolili potfebny pocet nanobo-
tl, do vybavy jim vlozili Ié¢ivo a po-
moci uméelé inteligence je poslali do
svého mozku. Uz byste nikdy neméli
problém zapamatovat si napfiklad
vyjmenovana slova. A tfeba jednou
budou v obchodech prodavat také
,matematiku ve spreji“. Jednoduse
byste si do Ust stfikli tisice nanobotl
a ti by uz zafidili zbytek. Mozna vam to
zni jako sci-fi, ale doba, kdy nanoboti
proniknou do nasich zivotu, se blizi.
Sice jsou tak mali, Zze je okem ne-
spatfime, jejich moznosti jsou ale ne-
predstavitelné. Velké nadéje se dnes
do nich vkladaji tfeba v mediciné.
Pomoci by mohli pfi operacich, lécbé
rakoviny, v téle by mohli Cistit zane-
sené cévy. Mohli by nahradit tradi¢ni
jich nosice a dopravovat je na mista,
kam se dnes |ékafi dostavaji slozitymi
operacemi. Treba rakovinu by diky nim
nemuseli |é¢it narocnou chemotera-

40

pii. Ale k tomu musi byt dostatecné
mali, rychli, silni a spolehlivi. Védci
po celém svété se proto snazi pfijit na
mozné zpUsoby, jak nanoboty naucit
pohybovat se v téle, slySet, poslou-
chat - myslet.

NANOTAXI V LIDSKEM TELE

V Cesku si s nanoboty ,hraji“ v Bio-
technologickém a biomedicinském
centru Akademie véd CR a Univerzity
Karlovy ve Vestci (BIOCEV). Védci tam
vyvijeji miniaturniho pomocnika, kte-
ry by mél zvladnout bezpecné dojet
s nakladem léciv tfeba k nadoru. Vylo-
Zit ho musi na presné stanovém miste,
kde znic¢i nadorové bunky, ale zaroven
neposkodi ty zdravé. Miniaturni robo-
ti jsou velmi slozité stroje a odbornici
se snazi pfekonat vsechny prekazky,
které je mohou béhem naroc¢né cesty
lidskym télem potkat. Néktefi funguji
autonomngé, tedy samostatné. Nano-
Castice se mohou v krevnim fecisti,
v tkanich a cévach pohybovat na za-
kladé koncentrac¢niho gradientu. ,Mu-
Zete si ho predstavit jako hadici. Jeden
jeji konec kon¢i v silném roztoku chlo-
ridu sodného a druhy v sudu s vodou.
Nékteré ¢asti rady smeéfuji k roztoku

ol

g 'S
chloridu sod-"f:"_
ného, jiné zase
vice pfitahuje

voda,“ vysvét-
luje Milan Jaku-
bek z BIOCEV.

Nanoboty je mozné
ovladat také pomoci teploty,
laseru nebo magnetu - funguje;
to podobné jako hra, pfi které musi-
te magnetem dostat kulicku do jam-
ky. Mohou reagovat i na podminky,
které v nadoru panuji. V napadenych
tkanich je tfeba vyssi pH nez ve zdra-
vych, které je donuti |éCivo vylozit.

Védci planuji, ze nanobota vyrobi
z nanocastic kovd, které budou rdzné
upravovat, tfeba pomoci oxidu kfemi-
¢itého. Dovnitf nebo na povrch chtéji
zakomponovat Iéciva na bazi fotosyn-
tetizérd (v téle jsou zodpovédné na-
priklad za barvu klze) a antioxidantd.

,Po ozarfeni laserem dokazou fo-
tosyntetizéry vyrobit reaktivni formy
kysliku, které jsou ziravé, podobné
jako tfeba peroxid. Kdyz to feknu
velmi zjednodusené, dokazou vypa-
lit poskozené bunky,“ popisuje Milan
Jakubek ve skute¢nosti velmi slozity
a komplikovany proces.

>> -
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NAHODNE PREKAZKY
Vyporadat se cesti védci musi s fyzi-
kalnimi jevy, napfiklad s Brownovym
pohybem. Ten nahodné pohybuje mi-
kroskopickymi ¢asticemi v kapalném
nebo plynném médiu a znemoznuje
nanobotdm ,doplavat® v krevnim feci-
Sti k cili. Vyresit musi také otazku, kolik
nanobotl by zvladlo dopravit k nado-
ru dostatecné mnozstvi IéCiv. Jsou tak
mali, Ze jich pravdépodobné budou
potfeba tisice. Jenze jak tak mrhavy
dav v téle sledovat a nakonec i dostat
ven? Odbornici experimentuji s biolo-
gicky odbouratelnymi materialy, které
by se po splnéni ukolu rozpadly a télo
by je vyloucilo.
V budoucnu by cesti vyzk ici
chtéli do navigace nanobotl )
také umélou inteligenci. Mohlap
jejich mozkem, pomoci jim dosah-
nout cile. Z téla by pak bylo moqfné
ziskat i rdzné informace, detekovat
a predikovat problémy. Nez se ale sta-
nou realnymi pomocniky pro lékare
a pacienty a setkate se s nimi v praxi,
muze ubéhnout deset az dvacet let.
Védci vyvijeji nanoboty posled-
ni dvé desetileti. Nejdale dosli zatim
s témi, ktefi umeéji opravit oko — fun-

|
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guji v podstaté jako skalpel. Dnes uz
je odbornici k opravam citlivého or-
ganu, ve kterém nejsou mozné zad-
né zasadni chirurgické zasahy, expe-
rimentalné pouzivaji. Oveéruji, jestli
jsou bezpecni, schopni pracovat pres-
né a Setrné. Nez ale lékafi dostanou
povoleni brat si je bézné na operacni
saly, par let to také potrva.

HACKNUTY MOZEK

Budeme o nich slychat ¢im dal ¢astéji.
Namisté je ale ostrazitost. Nanoboti
fizeni pomoci umeélé inteligence by
nas jednou mohli propojit s pocitaco-
vou siti po celém svété. Nejenze by
uméli zlepsit nasi pamét, ale v data-
bazi bychom si tfeba mohli navolit po-
city a zazitky jinych lidi. Chcete se citit
jako nékdo, kdo zrovna vyhral olym-
piadu? Zni to lakavé, ale na druhou
stranu si urcité neprejete, aby vam né-
kdo hacknul mozek. Lidstvo by proto
muselo vyfesit mnohé etické problé-
my a nastavit bezpec¢na pravidla robo-
tiky. Na nich ostatné odbornici pracuji
jiz nékolik let.

Nanoboty musime jesté mnohé
naucit. Jisté je, ze v budoucnu budou
neviditelnymi pomocniky v mnoha
oblastech: od biologie, kde mohou
prenaset tfeba molekuly a proteiny,
po fyziku, astronomii, archeologii
nebo zivotni prostfedi. Mohou pomoci
konstruovat nové inteligentni mate-
rialy, nové typy akumulatord, senzory
¢i umelé organy. Uz dnes uméji cCistit
vodu a povrchy a jednou tfeba pomo-
hou odvratit ekologickou katastrofu.
Medicina by se diky nim mohla zbavit
slozitych a bolestivych operaci, nano-
boti by nam prodluzovali zivot. A kdo
vi, tfeba jednou dokazou néco, co by-
chom dnes povazovali za zazrak. i
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Lécivé houby
Z laboratore

Védctim z Biologického centra AV CR se podafilo
izolovat a popsat novy kmen houby z rodu
Cordyceps, ktery by mohl nahradit tradi¢ni
asijské |&civé pripravky ziskavané z dnes jiz
témér vyhubené housenice ¢inské a housenice
¢ervené. Obsahuje unikatni latky, takzvané
beauverolidy, jez maji pozitivni vliv napfiklad
na neurodegenerativni onemocnéni. Nyni se
odbornici snazi, aby se novy kmen mohl uplatnit
jako potravinovy doplnék, dostal se do vyroby

a aby si jej za par let mohli v I1ékarné koupit
naptiklad pacienti trpici Alzheimerovou chorobou.

Védci a védkyné z Akademie véd
CR objevuji zakladni zakonitosti
prirody a zkoumaji, jak funguje
svét kolem nas. Casto pfi svém
badani narazi na objevy, které se
uplatni i v praxi, a my se s nimi
pak setkdvame v bézném zivote.



Text: Markéta Wernerova | Foto: Shutterstock (4), Orientalni Gstav AV CR

Kam s PEX odpadem

Zkratka PEX vam nic nefika? Oznacuje sitovany polyetylen,
ze kterého se vyrabi mnoho produktd, s nimiz se denné

setkavame — kabely, potrubi, tepelna ¢erpadla, podlahova
topeni, bojlery... Jeho likvidace ale podléha pfisnym pravidldm,
nesmi se palit a ani skladkovat déle nez tfi roky. Jak s nim
tedy nalozit? Odpovéd nabizi Ustav struktury
a mechaniky hornin AV CR. Nova technologie
spotiva v dalSim zpracovani odpadniho
sitovaného polyetylenu na vyuzitelné
oleje (uhlovodikové smési). Metoda neni
naroc¢na a diky produkovanému plynu by
mobhla byt do znacné miry i energeticky
sobéstacna.

Cisté pamatky

Restaurovani pamatek je komplikovany
obor, ktery se neobejde bez trpélivosti e t e to r
a titérné prace. K €isténi se vSak
obuykle pouzivaji pripravky, které jsou v - .
agresivni a mohou historické materialy n a n O C a St I C
nenavratné poskodit. Nedostatky

bézné uzivanych postupl odstranuje

inovativni metoda tymu z Ustavu_ Ackoli jsou pro lidské oko neviditelné, jsou véude kolem nas.
fyzikalni chemie J. Heyrovského AV CR. Nanotastice véak mohou byt pro lidské zdravi nebezpetné. Nejvétsim
Cistici smes je velmi dcinna, a pfitom zdrojem kontaminace ovzdusi témito malymi potvdrkami jsou
Setrna k materialu artefaktu, zdravi automobily se spalovacimi motory, zejména dieselovymi. Do jedovatého
restauratord i Zivotnimu prostredi. koktejlu pFispivaji ale také velmi jemné ¢astice, které se uvolfiuji pFi
Novinku Ize pouZit na kamen, dfevo, kov otéru pneumatik a z brzdového oblozeni. V blizkosti dalnic odbornici
i olejomalby. naméFili koncentraci na drovni milionu €astic na krychlovyj centimetr!

Na problém se zaméFili védci z Ustavu experimentalni mediciny AV CR
a predstavili nové zafizeni na detekovani extrémné malych nanodastic,
které pdjde vyuzit pravé v dopravé pro kontrolu emisi. Detektor je maly,
pfenosny a ma vysokou citlivost.

3D modely @
zniceného Mosulu

Uplatnéni v praxi mohou najit i humanitni obory. Ceéti orientalisté
spustili vefejné pFistupnou webovou aplikaci, ktera predstavuje
virtualni 3D modely historickych pamatek znienych teroristickou
organizaci Islamsky stat v irackém mésté Mosul. Do povétii
vyletélo asi padesat historicky, kulturné a nabozensky cennych
staveb, zejména mesit. Rekonstrukci védci z Orientalniho Gstavu
AV CR provedli na zakladé satelitnich snimka, informaci mistnich
obyvatel a médii. Know-how je mozné vyuzit tfeba pfi ochrané
svétového architektonického dédictvi €i v archeologickych
vyzkumech.




Text: Fyziologicky ustav AV CR | Foto: Shutterstock

| SKRIVAN, NEBO SOVA?

Nas chronotyp, neboli preferovana doba spanku, zavisi ve velké mire

q na genech, véku a zivotnim stylu. Zjednodusené ho mlizeme urcit podle

7 stfedni doby spanku ve volnych dnech, to znamena tehdy, kdy nemusime

N vstavat do prace a zaroven se neuc¢astnime zadnych vecirkd.
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Pfiklad: Pokud nékdo chodi spat ve 23 hodin vecer a vstav:
potom je jeho stfedni doba spanku ve 3:30 rano.

™ l-“

BRZKY CHRONOT
SKRIVAN ~

Lidé, jejichz stfedni dob

je pfed 1:30 v no_cb -
Chodi spat velmi brzy a vstavaji
casné zrana.

NORMALNI

. ) AH
POZDNI CHRONOTY? CHRONOTY?

SOVA Lidé, jejichz stredni
doba spanku je mezi 1:30
Lidé, jejichZ stfedni doba a 5:00 rano.
spanku je po 5:00 rano. V&tgina lidi.

Chodi spat nad ranem a vstavaji

velmi pozde. papousci.
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SPECIALISTA NA ODSTRANENI VLHKOSTI VE ZDIVU

AquaStop Cream®

AquaStop Cream - Inject Activator®
AquaStop Bitumen 2K°®

AquaSalt Stop®

AquaSan Porosity®

AquaStop Protect®

AquaStop SanFix®

— chemickd podFezévka zdiva pro zamezenl’vzll’najicivlhkosti

— bezesva tixotropni hydroizolacni stérka pro vodorovné i svislé podklady

— ochranny nétér proti zasoleni/solnym vykvétiim pod sanacni omitku

— prostedek pro namichdni levné omitky se sanacnimi tcinky

— hydrofobizacni nétér pro ochranu povrchi pred vnéjsi vihkosti a povétrnostnimi vlivy

— hydrofobizacni nétér pro ochranu nezpevnénych povrchii pfiznaného zdiva pro vnitfni
i vnéjsi pouZiti jako jsou sklepy, vinarny nebo dekorativni povrchy zdiva

www.injektaz-zdiva-svepomoci.cz
S nami to zvladne kazdy e
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